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1. Realizacja Wojewédzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata
2018-2025 w roku 2019

1.1. Wprowadzenie i uwarunkowania

1.1.1. Kwestie finansowe

Pod wzgledem merytorycznym realizacja zadan w obszarze problematyki
narkotykowej wynika z zapiséw ,Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2018-2025” [dalej : ,Program PPN’ lub ,Program”]
stanowigcego zatgcznik nr 3 do ,Wojewddzkiej Strategii w Zakresie Polityki
Spotecznej na lata 2016-2025” przyjetej Uchwatg Nr XllI/138/2016 Sejmiku
Wojewodztwa Opolskiego z dnia 26 stycznia 2016 r. z pozn.zm.

Catos¢ wydatkow na realizacje w/w programu w 2019 r. byla finansowana
z optat za wydawanie zezwolen na hurtowy obrét w kraju napojami alkoholowymi
do 18% zawartosci alkoholu. Optaty te bedg stanowity gtowne zrédto finansowania
Programu PPN takze w kolejnych latach. Od 2018 r. wptywy budzetu wojewddztwa
opolskiego z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych sg mniejsze
od dochoddéw prognozowanych do uzyskania — w 2018 r. byty mniejsze
0 102.100 zt, aw 2019 r. o 31.550 z.

1.1.2.Uwarunkowania

Dla skutecznej realizacji przedsiewzie¢ w obszarze problematyki
narkotykowej i we wszystkich podobnych obszarach niezbedne jest posiadanie
informacji i wiedzy pochodzgcych z badan.

Planowana do realizacji w 2019 r. kolejna edycja ,Projektu badawczego
Europejskie programu badan ankietowych w szkotach na temat uzywania alkoholu
i narkotykéw (ESPAD). Badania w wojewodztwie opolskim — 2019” nie zostata
zrealizowana ze wzgledu na strajk nauczycieli. Sytuacja zwigzana ze strajkiem
mogta spowodowac utrudniong dostepnos¢ do wylosowanych do badania szkét
I klas, ponadto bardzo prawdopodobng zmniejszong frekwencje ucznidéw, co
prowadzitoby do uzyskania zafatszowanych wynikéw badania. Mozliwe byto takze
wystgpienie zaburzenia uzyskanych rezultatébw badania wynikajgce ze specyficznej
sytuacji badanych uczniow podczas strajku nauczycieli, np. posiadanie wiekszej

ilosci wolnego czasu. Badania ESPAD realizowane sg w Europie i w Polsce, co
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cztery lata. Tak wiec nastepna okazja do ich standardowej realizacji bedzie
w 2023 r. i w tej sytuacji przerwa miedzy badaniami mtodziezy wynositaby sporo, bo
osiem lat.

W zwigzku z powyzszym przystgpiono w 2019 r. do opracowania projektu
I przygotowania realizacji catkowicie nowych jakosciowych badan zachowan
problemowych mtodziezy. Projekt ten dotyczy badan miodziezy wojewodztwa
opolskiego w wieku 15/16 i 17/18 lat, tzn. w takich samych kohortach wiekowych
jak w badaniach ESPAD. Nowe badania obejmujg rézne zachowania problemowe,
w tym dotyczace alkoholu, narkotykéw i tytoniu, a ich realizatorami jest zespot
socjologéw z Uniwersytetu Opolskiego. Zakonczenie projektu badawczego nastgpi
jesienig 2020 r.

Wsréd miodych ludzi dominuje uzywanie marihuany lub haszyszu, ktore
wyraznie zwiekszyto sie w okresie objetym badaniami ESPAD, tj. od 1995 r.'
Jak wynika z przeprowadzonych analiz materiatéw z badan ESPAD? istniejg
korelacje pomiedzy uzywaniem wyrobdéw tytoniowych, a uzywaniem przetworéw
konopi w ciggu ostatnich 12 miesiecy przed badaniem. Tak wiec
z profilaktycznego punktu widzenia nie mozna lekcewazyC palenia tytoniu przez
mitodziez jako ,mniej niebezpiecznego zachowania”.

Ponadto ,Wyniki badan wskazujg, iz uczniowie ktérzy przekraczali prog
nietrzezwosci w ostatnim roku przed badaniem, uzywali zdecydowanie czesciej
przetworéw konopi (marihuany), w poréwnaniu z osobami, ktére sie nie upity”>.
W praktyce mamy czesto do czynienia z sytuacjg, w ktorej ci sami mtodzi ludzie sg
uzytkownikami réznych substancji psychoaktywnych - nikotyny, alkoholu,
.Klasycznych” narkotykéw, czy nowych syntetycznych substancji psychoaktywnych
(popularnie zwanych dopalaczami).

W przypadku uzywania tzw. ,dopalaczy” - ,Wyniki badan w populacji

generalnej oraz wsrod miodziezy wskazujg na zmniejszanie sie rozpowszechnienia

1Wyniki badan Sierostawski Janusz, Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez miodziez szkolng. Raport
Zz badan ankietowych zrealizowanych w wojewddztwie opolskim w 2011 r. Europejski program badan
ankietowych w szkotach ESPAD, Instytut Psychiatrii i Neurologii, Warszawa 2011 r., badanie sfinansowane
przez Samorzad Wojewddztwa Opolskiego; wyniki badan Sierostawski Janusz, Europejski program badan
ankietowych w szkoftach na temat uzywania alkoholu i narkotykéw (ESPAD). Badania w wojewddztwie
opolskim 2015. ESPAD, Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie, badanie finansowane przez Samorzad
Wojewddztwa Opolskiego — w tekscie jako badania ESPAD.

’Raport Miodziez — substancje psychoaktywne — zdrowie psychiczne. Pogtebione analizy z badah ESPAD
zrealizowanych w 2015 r. w wojewddztwie opolskim, M.Wanke, D. Zawora, M. Labudzinski, 2016.

®patrz przypis 2, s.35-36.
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uzywania »dopalaczy«, jednak liczba zatru¢ nadal pozostaje na wysokim poziomie.
Moze to wskazywacC na wzrost szkodliwosci »dopalaczy«, jak réwniez na bardziej
ryzykowne wzory ich przyjmowania. Ponadto pojawienie sie nowych fentanyli moze
spowodowaé wzrost zatru¢™.

Kwestii nowych substancji psychoaktywnych (dopalaczy) w wojewddztwie
opolskim dotyczy ponizszy wykres - ilustruje on liczbe zatru¢. W badaniach ESPAD
widoczny byt spadek poziomu uzywania dopalaczy przez mtodziez w 2015 r.
w stosunku do roku 2011. Dane z wykresu pokazujg takze radykalny spadek
zatru¢ w 2016 r. Trzeba jednak pamieta¢ - no co wskazujg wzrosty zatru¢ w roku
2015 i 2018 - ze moze dochodzi¢ w tym obszarze do dynamicznych i trudno
przewidywalnych sytuacji.

Wykres 1. Zatrucia/podejrzenia zatru¢ dopalaczami w wojewodztwie opolskim
w latach 2013-2019.
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Zrédio: dane przestane przez Oddziat Epidemiologii WSSE w Opolu pismem nr OPZ.966.22.2017 z dnia 26.06.2017 r., pismem
nr SZ.9011.4.2019.KC z dnia 29.01.2019 r. oraz pismem nr SZ.9011.5.2020.KC z dnia 6.02.2020 r.

W praktyce wazne jest potgczenie profilaktyki oraz badan i monitoringu

zjawisk, bowiem od kilku/kilkunastu lat dynamicznie zmienia sie rynek srodkow

*Artur Malczewski ,Nowe substancje psychoaktywne — coraz grozniejsze”, w: Serwis Informacyjny.
Uzaleznienia, Nr 4 (80) 2017, s.44.
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psychoaktywnych, szczegdlnie w obszarze nowych srodkéw psychoaktywnych
(dopalaczy). Istotne jest z jednej strony obserwowanie aktywnosci samorzgdow
w zakresie profilaktyki, a z drugiej aktywnos$ci mtodych ludzi dotyczgcej uzywania
nikotyny, alkoholu, narkotykéw i nowych srodkow psychoaktywnych. Na problemy
zwigzane z instytucjonalng wiedzg dotyczgcg rynku narkotykowego wskazuje
ponizszy wykres.

Wykres 2. % rozktad odpowiedzi na pytanie : Jak przedstawia sie problem nowych
substancji psychoaktywnych na terenie Panstwa gminy? w 2017 i 2018 r.
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Zrédto: Raport z realizacji oraz planowania dziatan profilaktycznych z zakresu profilaktyki uzaleznier od substancji psychoaktywnych,
alkoholu oraz uzaleznien behawioralnych w gminach wojewddztwa opolskiego w 2017 i 2018 r., opr. M. Wanke,
D. Zawora, Opole 2018i2019r.

Aktywnos¢ gmin w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
narkotykowych jest jednym 2z kluczowych elementow istniejgcego systemu,
zaréwno w skali gmin, powiatdéw, jak i regionéw, a sumarycznie takze w skali catej
Polski. Niektore elementy tej aktywnosS¢ w wojewodztwie opolskim ilustrujg trzy

ponizsze wykresy.
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Wykres 3. % gmin, ktére finansujg (dofinansowujg) dziatania polegajgce na
analizie i/lub oszacowaniu problemu rozpowszechnienia uzaleznien w latach 2012 -

2018.
30%
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25% 21%
= 20% - 18%
uEm 15% 15%
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S
£ 10% |~ 8%
595
0%
Rok Rok Rok Rok Rok Rok Rok
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Zrodto: Raport z realizacji oraz planowania dziatan profilaktycznych z zakresu profilaktyki uzaleznien od substancji psychoaktywnych,

alkoholu oraz uzaleznien behawioralnych w gminach wojewddztwa opolskiego w 2017 i 2018 r.,

D. Zawora, Opole 2018i2019r.

opr.

M. Wanke,

Wykres 4. % gmin wojewddztwa opolskiego realizujgcych rekomendowane
programy profilaktyczne w latach 2012-2018.
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Zrédto: Raport z realizacji oraz planowania dziatan profilaktycznych z zakresu profilaktyki uzaleznien od substancji psychoaktywnych,

alkoholu oraz uzaleznien behawioralnych w gminach wojewdédztwa opolskiego w 2017 i 2018 r.,

D. Zawora, Opole 2018i2019r.

opr.

M. Wanke,
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Wykres 5. % gmin posiadajgcych wiedze na temat dostepnosci osoéb
kompetentnych  w realizacji rekomendowanych programéw profilaktycznych
w 201712018 .

48%
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35% -
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25%

min

SUOPNNNNNNN
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Zrodio: Raport z realizacji oraz planowania dziatan profilaktycznych z zakresu profilaktyki uzaleznien od substancji psychoaktywnych,
alkoholu oraz uzaleznien behawioralnych w gminach wojewédztwa opolskiego w 2017 i 2018 r., opr. M. Wanke,
D. Zawora, Opole 2018i2019r.

Wedtug Miedzynarodowej Statystycznej Klasyfikaciji Chordb
i Problemow Zdrowotnych ICD-10 stanowigcej miedzynarodowy system diagnozy
nozologicznej obowigzujacy takze w Polsce, oznaczenia F11-F19 odnoszg sie do
rozpoznan zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych innych niz
alkohol. Ponizej zilustrowana zostata liczba leczagcych sie mieszkancow
wojewodztwa opolskiego z tymi rozpoznaniami. Uwage zwraca bardzo duze

zroznicowanie takich oséb w podziale na powiaty na 10 tys. ludnosci.



Wykres 6. Mieszkancy wojewddztwa opolskiego leczgcy sie w lecznictwie
psychiatrycznym oraz leczacy sie w podstawowej opiece zdrowotnej
z rozpoznaniami F11-F19 z podziatem na powiaty zamieszkania (jedna osoba
moze wystgpi¢ w kilku rozpoznaniach) wg stanu wynikajgcego ze zrealizowanych
Swiadczen za 2017 i 2018 rok.

2017 m2018

Zrédto: dane przekazane z Opolskiego Oddziatu Wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia do Urzedu
Marszatkowskiego ~ Wojewddztwa  Opolskiego  pismem ~ WSOZ.SLS.PSY.401.26.2018.00W.3.EB z dnia
22 sierpnia 2018 r. oraz pismem WSOZ.SLS.PSY.401.34.2019.00W.2.EB z dnia 2 sierpnia 2019r.
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Wykres 7. Mieszkancy wojewddztwa opolskiego leczacy sie w lecznictwie
psychiatrycznym oraz leczacy sie w podstawowej opiece zdrowotnej
z rozpoznaniami F11-F19 z podziatem na powiaty zamieszkania (jedna osoba
moze wystgpi¢ w kilku rozpoznaniach) wg stanu wynikajgcego ze zrealizowanych
Swiadczen za 2017 i 2018 rok na 10 tys. ludnosci.

2017 m2018

Zrédto: obliczenia wtasne w oparciu o dane przekazane z Opolskiego Oddziatu Wojewddzkiego Narodowego Funduszu
Zdrowia do Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Opolskiego pismem WSOZ.SLS.PSY.401.26.2018.00W.3.EB z dnia
22 sierpnia 2018 r. oraz pismem WSOZ.SLS.PSY.401.34.2019.00W.2.EB z dnia 2 sierpnia 2019r.

Kolejne prezentowane dane odnoszg sie do przestepczosci narkotykowej,

ktora stanowi jedno z uwarunkowan dziatan profilaktycznych.
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Wykres 8. Liczba przestepstw stwierdzonych przeciw ustawie o przeciwdziataniu
narkomanii na terenie dziatania Komendy Wojewoddzkiej Policji w Opolu w latach
2013 — 2018.
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Zrédio: Zestawienie w oparciu o dane przestane pocztg elektroniczng z Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii w dniu
03.09.2018 r. oraz dane przestane z Komendy Wojewddzkiej Policji, nr pism: E-1lI-WD.502.17.2017.1G z dnia 28.06.2017 r. oraz
WK.SO0I.062.5.2019 ze stycznia 2019 r.

W ramach wojewddzkiego programu przeciwdziatania narkomanii
realizowane sg zadania dotyczgce problematyki HIV/AIDS, stad tez ponizej

zaprezentowane sg wykresy dotyczgce tego zagadnienia.

Wykres 9. Liczba oséb zakazonych wirusem HIV, liczba zachorowanh na AIDS oraz
liczba zgondw chorych na AIDS, z rozbiciem na pte¢ w latach 2010-2019.
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Zrodto: dane przestane przez Oddziat Epidemiologii WSSE w Opolu pismem nr OPZ.966.22.2017 z dnia 26.06.2017 r. oraz pochodzgce
ze sprawozdan kwartalnego rozsytanego przez WSSE pocztg elektroniczna.
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Wykres 10. Zakazenia HIV ~wg prawdopodobnej drogi transmisji
w wojewodztwie opolskim od 1986 r. do 31.12.2019 .
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Zrédto: dane przestane przez Oddziat Epidemiologii WSSE w Opolu — sprawozdania kwartalne rozsytane pocztg elektroniczng

1.2 Realizacja dziatan

1.2.1 Wstep

W 2019 r. na realizacje Wojewoddzkiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2018-2025 wydatkowano z budzetu wojewodztwa opolskiego
kwote 50.907,93 zt. Wydatki te pod wzgledem merytorycznym podzielone zostaty
na trzy bloki tematyczne wskazane na ponizszym wykresie. Wydatki bylty mniejsze
od zaplanowanych ze wzgledu na zwigzane ze strajkiem nauczycieli odstgpienie od
realizacji ,Projektu badawczego Europejski program badan ankietowych w szkotach
na temat uzywania alkoholu i narkotykdw (ESPAD). Badania w wojewddztwie
opolskim — 2019” oraz dostosowanie wydatkdw na przygotowanie nowych badan
zachowan problemowych miodziezy do realnie mozliwego i optymalnego pod

wzgledem merytorycznym tempa prac zespotu badawczego.
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Wykres 11. 2019 r. — kwotowy podziat wydatkéw programu przeciwdziatania
narkomanii.

360 zi

17 900 zt

Badania i analizy dotyczgce problematyki narkotykowej
B Przedsiewziecia edukacyjne i szkoleniowe dotyczgce problematyki narkotykowej
B Przedsiewziecia edukacyjne i szkoleniowe dotyczace problematyki HIV/AIDS

M Inne

Jeden ze wskazanych wyzej blokow tematycznych dotyczyt specyficznego
obszaru jakim jest problematyka HIV/AIDS. Wydatki w tym bloku wynosity 9.464 zi,
tzn. 18,6% ogdétu wydatkéw Programu.

Kolejny blok tematyczny, to przedsiewziecia edukacyjne i szkoleniowe
dotyczgce problematyki narkotykowej — wydatki 23.184 zi., tzn. 45,5% ogoétu
wydatkéw Programu. Badania i analizy dotyczgce problematyki narkotykowej, to
trzeci blok tematyczny — wydatki 17.900 zt, tzn. 35,2% ogotu wydatkdw.

Dziatania prowadzone byly w oparciu o doswiadczenia lat poprzednich
i w sposéb komplementarny z wojewddzkim programem  profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych, np. w zakresie zrealizowanych badan
dotyczacych aktywnosci gmin wojewddztwa opolskiego w obszarze profilaktyki, jak
réwniez szkolen (drugi blok tematyczny). Przedsiewziecia edukacyjne i szkoleniowe
realizowane byty w ramach obu programéw — tzn. programu przeciwdziatania

narkomanii oraz programu profilaktyki i rozwigzywania problemdéw alkoholowych.
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1.2.2 Przedsiewziecia edukacyjne i szkoleniowe dotyczace problematyki
HIV/AIDS

Wykres 12. 2019 r. — kwotowy podziat wydatkéw na przedsiewziecia edukacyjne
i szkoleniowe dotyczgce problematyki HIV/AIDS

Konferencje i spotkania dotyczace problematyki HIV/AIDS

M Zamieszczenie artykutow o tematyce dotyczacej problematyki HIV/AIDS w prasie
0 zasiegu regionalnym i w portalach interentowych

W ramach realizacji wojewddzkiego programu przeciwdziatania narkomanii
w bloku tematycznym dotyczgcym HIV/AIDS zorganizowana zostata konferencja
,AIV, chlamydia, a Ty” z udziatem okoto 170 os6b - specjalistow oraz studentéw
psychologii, socjologii i pedagogiki Uniwersytetu Opolskiego a takze studentow
pielegniarstwa, potoznictwa i kosmetologii Panstwowej Medycznej Wyzszej Szkoty
Zawodowej w Opolu oraz przedstawicieli instytucji powiatowych.

W ramach omawianego bloku tematycznego zostaty napisane, zredagowane

i zamieszczone w NTO i na portalu nto.pl dwa artykuty o tematyce dotyczgcej
HIV/AIDS.
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1.2.3 Przedsiewziecia edukacyjne i szkoleniowe dotyczace problematyki
narkotykowej

Wykres 13. 2019 r. — kwotowy podziat wydatkéw na przedsiewziecia edukacyjne
i szkoleniowe dotyczgce problematyki narkotykowej

1506 zt

12 199 zt

M Realizacja przedsiewziec¢ edukacyjnych i szkoleniowych skierowanych do przedstawicieli
samorzgdow oraz instytucji stykajacych sie z problemami narkotykowymi

Realizacja szkolen dla wychowawcow i psychologéw Stuzby Wieziennej

M Realizacja szkolenia dla kuratorow sgdowych

Tabela 1. 2019 r. - kwotowy podziat wydatkbw na szkolenia w obszarze
przedsiewziecia edukacyjne i szkoleniowe dotyczgce problematyki narkotykowej
wraz z wynikami ewaluacji zrealizowanych szkolenn dotyczgcych profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych/uzaleznien (skala ocen 1-6).

Lp. Nazwa zadania Kwota Srednia ocen
wydatku
1. Realizacja szkolenia dla kuratoréw Sgdu
Rejonowego w Gtub ach - Uzaleznieni
jonowego w Gtubczyc | za ezruenla 1.506.01 2t 5,38
behawioralne - zaburzenia nawykow
i impulsow (19 uczestnikow)
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Lp.

Nazwa zadania

Kwota
wydatku

Srednia ocen

Realizacja szkolenia ,Zaburzenia psychiczne
i zachowania spowodowane uzywaniem
substancji psychoaktywnych” dla grupy
psychologow pracujgcych w jednostkach

organizacyjnych Okregowego Inspektoratu
Stuzby Wieziennej w Opolu (2 dni,

14 uczestnikéw)

6.968 zt

5,24

Realizacja szkolenia ,Ksztattowanie
kompetenciji i umiejetnosci kadry
penitencjarnej w zakresie pracy

z osobami pozbawionymi wolnosci

uzaleznionymi od substanciji psychoaktywnych
(narkotyki/dopalacze)” dla grupy
wychowawcdw pracujgcych w jednostkach
organizacyjnych Okregowego Inspektoratu
Stuzby Wieziennej w Opolu (2 dni,

12 uczestnikéw)

5.231 zt

5,65

Realizacja zaje¢ edukacyjno-profilaktycznych
dotyczgcych zachowan problemowych dzieci
i mtodziezy dla pracownikéw Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Opolskiego
(33 uczestnikow)

645,17 zt

5,45

Realizacja szkolenia ,Jak stworzyc¢
i realizowa¢ gminny program przeciwdziatania
narkomanii - zatozenia, teoria i praktyka” dla
gminnych petnomocnikow
I koordynatorow programoéw przeciwdziatania
narkomanii, przedstawicieli instytucji
stykajgcych sie z problematykg narkotykowag
(3 dni, 14 uczestnikow)

5.286 zt

5,3

Realizacja szkolenia ,Jak stworzyc¢
i realizowa¢ gminny program przeciwdziatania
narkomanii - planowanie i praktyka” dla
gminnych petnomocnikow
i koordynatorow programoéw przeciwdziatania
narkomanii, przedstawicieli instytucji
stykajgcych sie z problematykag narkotykowa
(2 dni, 15 uczestnikdw)

3.308 zt

5,01
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W ramach bloku tematycznego dotyczgcego szkolen zrealizowano jedno
szkolenie we wspétpracy z Sgdem Rejonowym w Gtubczycach, wysoko ocenione
na 5,38 punktéw (w skali 6 punktowej).

We wspétpracy z Okregowym Inspektoratem Stuzby Wieziennej w Opolu
przeprowadzone zostalty 2 szkolenia dla funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej,
ocenione na 5,24 oraz 5,65 punktéw, co rowniez jest wysokim wynikiem i Swiadczy
o dobrej jakosci tych szkolen.

Zrealizowano rowniez dwa szkolenia dla przedstawicieli gmin wedtug
specjalnie przygotowanego programu, ocenione na 5,01 oraz 5,3 punktow.

Nowatorskim przedsiewzieciem, ktére zastuguje na kontynuacje byta
realizacja zaje¢ edukacyjno-profilaktycznych adresowanych do rodzicow,
pracownikéw Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Opolskiego, ocenione na
5,45 punktow.

1.2.4 Badania i analizy dotyczace problematyki narkotykowej

Wykres 14. 2019 r. — kwotowy podziat wydatkdw na badania i analizy dotyczgce
problematyki narkotykowe;.

13 500 zi

® Raport z realizacji oraz planowania dziatan profilaktycznych z zakresu profilaktyki
uzaleinien od substancji psychoaktywnych, alkoholu oraz uzaleinien
behawioralnych w gminach wojewddztwa opolskiego w 2018 r.

Pierwszy etap jakosciowych badan dotyczacych zachowari problemowych mtodziezy

W ramach tego bloku tematycznego przygotowano ankiete, przeprowadzono
badania oraz opracowano raport dotyczgcy stanu profilaktyki w gminach

wojewodztwa opolskiego w 2018 r., a takze rozpoczeto prace nad przygotowaniem
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jakosciowych badan dotyczgcych zachowan problemowych mtodziezy uczgcej sie
w wojewodztwie opolskim. Zasadnicza czes¢ badan miodziezy zostanie

przeprowadzona w 2020 r.
1.3 Podsumowanie

Bardzo waznym zasobem wytworzonym podczas realizacji w ubiegtych
latach wojewddzkiego programu przeciwdziatania narkomanii jest wiedza
dotyczaca réznych aspektéw profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien.
Zasob tej wiedzy wynika gtébwnie 2z kontaktdw miedzyinstytucjonalnych
oraz z realizacji dziatanh Programu, w tym przede wszystkim z przeprowadzenia
réznych przedsiewzie¢ badawczych i analitycznych - takze w ramach
komplementarnie realizowanego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych. Zasob tej wiedzy nalezy rozwija¢ i uaktualnia¢, co jest i bedzie
realizowane w oparciu o fachowg kadre badawczg pracujgcg w regionie.

Podejscie takie pozwolito w latach ubiegtych - i pozwoli w przysziosci - na
korygowanie realizowanych dziatan zgodnie z posiadang wiedzg dotyczacg miedzy
innymi problemdw i potrzeb. Uzyskane zostato w ten sposob dobre i rozwojowe
powigzanie dwoch obszaréw realizacji Programu, tj. profilaktyki oraz przedsiewzie¢
badawczych i analitycznych. Aktywnos¢ w obu wskazanych obszarach we
wspotpracy z innymi instytucjami pozostaje jednym z kluczowych elementow
realizacji Programu umozliwiajgcym realizacje dziatan bedgcych odpowiedzig na
realnie istniejgce problemy w ramach istniejgcych mozliwosci, w tym zasobow.

Podobnie jak w roku poprzednim, obok aktywnosci szkoleniowej,
prowadzone byly dziatania medialne w przestrzeni publicznej. Byta to aktywnos¢
zwigzana z zapobieganiem zakazeniom HIV i zwalczaniem AIDS, ktora w ostatnich
miesigcach 2019 r. we wspotpracy z Nowg Trybung Opolskg (PRO MEDIA
Sp. z o0.0.) miata charakter realizacji prasowej minikampanii profilaktyczno-
edukacyjnej.

Scena narkotykowa w Polsce, jak i w Europie, charakteryzuje sie sporg
dynamikg zmian. Modyfikacjom ulegajg réwniez wzory uzywania narkotykéw.
Syntetyczne narkotyki, to jest miedzy innymi tzw. dopalacze, stanowig bardzo
powazne zagrozenie. Jedng z odpowiedzi na takg sytuacje jest maksymalne

uelastycznienie dziatan podejmowanych w ramach wojewoddzkiego programu
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przeciwdziatania narkomanii. Ponadto w ramach realizacji w/w Programu
wypracowywane sg modelowe i wzorcowe dziatania, ktére moga postuzyC jako
dobra praktyka bedgca inspiracjg dla innych instytucji, takze w obszarze
dotyczgcym ochrony zdrowia psychicznego. Takimi dziataniami byly szkolenia dla
przedstawicieli gmin w oparciu o specjalnie przygotowywane programy oraz zajecia
edukacyjno-profilaktyczne  dla pracownikow  Urzedu Marszatkowskiego

Wojewddztwa Opolskiego.

2. Realizacja Wojewoédzkiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na lata 2018-2025 w 2019 r.

2.1 Wprowadzenie i uwarunkowania

2.1.1 Kwestie finansowe
Dochody budzetu wojewodztwa przeznaczone na realizacje wojewodzkiego

programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, a takze na
realizacje wojewodzkiego programu przeciwdziatania narkomanii, uzyskiwane sg
z opfat za wydawanie zezwoleh na hurtowy obrot w kraju napojami alkoholowymi
do 18% zawartosci alkoholu. Zezwolenia te w przypadku wojewddztwa opolskiego
wydawane sg na okres 2 lat - w zwigzku z tym poszczegdlne podmioty
gospodarcze wnoszg stosowne optaty do budzetu wojewddztwa, co dwa lata.

Wykres 15. Dochody budzetu wojewddztwa opolskiego z optat za wydawanie
zezwolen na hurtowy obrot napojami alkoholowymi uzyskane w latach 2016 — 2019
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300000zt 215 500 zt
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alkoholowego alkoholowego alkoholowego alkoholowego
uzyskane w 2016 r. uzyskane w 2017 r. uzyskane w 2018 r. uzyskane w 2019r.
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Wysokos$¢é uzyskiwanych dochoddéw z hurtu alkoholowego odznacza sie
dwuletnim cyklem, tzn. na przemian wystepuje rok z wiekszymi dochodami i rok
z mniejszymi dochodami. Dochody z lat 2016-2019 widoczne sg na wykresie
zaprezentowanym wyzej. Réznice dochoddw w poszczegolnych latach powodowaty
w przesztosci problem z planowaniem wydatkdw na realizacje zadan. Roznice
dochoddéw byty zbyt duze, by wydatki doktadnie odpowiadaty dochodom w danym
roku. W zwigzku z tym od 2009 r. stosowane jest rozwigzanie wedtug, ktdérego
dochody i wydatki majg by¢ jak najblizsze zbilansowania w okresie dwuletnim.
Wskazane zbilansowanie jest utrudnione, bowiem - np. w roku z mniejszymi
dochodami (takim jak rok 2014, 2016, 2018 i 2020) wiekszos¢ dochoddw z hurtu
alkoholowego przypada na kohcowe miesigce roku. W 2018 r. wykonanie
wydatkéw na realizacje programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych wyniosto 92,46% wydatkéw planowanych, niestety wptywy budzetu
wojewoddztwa opolskiego z optat za zezwolenia na sprzedaz alkoholu wyniosty tylko
53,3% planu. W 2019 r. wykonanie tych wydatkéw wyniosto 203.511,10 zi, co
stanowito 96,24% wydatkow planowanych, natomiast wykonanie dochodéw
stanowito  93,93%  kwoty @ dochodéw  szacowanych do  wykonania.
W latach 2018-2019 wysoko$¢ dochodow w § 0480 szacowanych do wykonania
wynosita 734.000 zt, a wykonanie tych dochoddéw wyniosto 600.350 zt.

Wysokos¢ dochodow w danym roku jest prognozowana w oparciu
o dane dotyczgce wysokosci sprzedazy napojoéw alkoholowych dostarczane przez
witasdcicieli hurtowni. W praktyce prognozuje sie dochody w oparciu 0 wysokos$¢
sprzedazy sprzed dwoch lat, np. dochody 2019 r. prognozowane byty podczas prac
nad budzetem latem 2018 r. w oparciu o dane dostarczone przez hurtownie
w styczniu 2018 r., ktérych podstawg byta wysokos¢ sprzedazy w 2017 r. Tak wiec
w zwigzku ze zmianami na rynku hurtowego obrotu napojami alkoholowymi
mozliwe sg rdznice miedzy dochodami planowanymi, a faktycznie uzyskanymi.
Czas uzyskania dochoddéw w trakcie danego roku budzetowego takze stwarza
pewne problemy. W roku z wiekszymi dochodami przewazajgca cze$é tych
dochodow jest uzyskiwana w pierwszym kwartale, ale w roku z mniejszymi
dochodami wiekszos¢ wptat jest dokonywana w ostatnim kwartale roku, co — jak juz
wskazano - utrudnia dostosowanie wysokos$ci wydatkow do dochoddéw w trakcie

roku budzetowego.
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Problem mogg stworzy¢é podmioty gospodarcze, ktére potencjalnie powinny
w danym roku wnie$¢ duze optaty. Sytuacja, w ktérej takie optaty lub opfata
ostatecznie nie zostang wniesione, grozi powaznym deficytem dochodow.
W pewnym stopniu mieliSmy do czynienia z takg sytuacjg w 2018 r.

Wydawaniem zezwolen dotyczgcych hurtowego obrotu napojami
alkoholowymi zajmuje sie Departament Infrastruktury i Gospodarki UMWO.

Dochody budzetu wojewodztwa opolskiego pochodzgce z optat za
wydawanie zezwolen na hurtowy obrét napojami alkoholowymi przeznaczane

sg rowniez na realizacje wojewodzkiego programu przeciwdziatania narkomanii.

2.1.2 Uwarunkowania

Realizacja wojewodzkiego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, a takze gminnych programéw, odbywata i odbywa sie w sytuacji
warunkowanej wieloma czynnikami, z ktorych czes¢ pozostaje poza sferg realnego
oddziatywania samorzadow. Dotyczy to na przyktad nowo wprowadzanych
przepisdbw prawnych, zmian w branzy hurtowego obrotu napojami alkoholowymi
i wynikajgcych z nich wysokosci dochodow budzetu wojewddztwa, czy tez zmian
profilu i oczekiwan pacjentéw lecznictwa odwykowego.

W przypadku wojewddztwa opolskiego od 2012 r. mamy do czynienia
z pozytywnym trendem polegajgcym na zmniejszaniu sie liczby punktdéw sprzedazy
napojéow alkoholowych. Wedtlug ustawy o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi w gestii rad gmin pozostajg decyzje wptywajgce
de facto na liczbe punktow sprzedazy napojow alkoholowych. Jest to wazne,
bowiem liczba punktow sprzedazy wptywa na spozycie napojow alkoholowych - im

wiecej punktow, tym wieksze spozycie.
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Wykres 16. Liczba punktow sprzedazy napojéw alkoholowych na terenie
wojewodztwa opolskiego w latach 2010 — 2018 (sklepy i lokale gastronomiczne
razem).
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Zrodio : dane PARPA, $ciezka dostepu : www.parpa.pl — Badania i informacje statystyczne — Statystyki — PARPA G1 Profilaktyka
i rozwigzywanie probleméw alkoholowych w Polsce w samorzadach gminnych w 2010 roku (i dalsze lata). Link
http://www.parpa.pl/index.php/badania-i-informacje-statystyczne/statystyki (i dalej). Data pobrania 5.02.2020 r.

Realizowane we wczesniejszych latach badania miodziezy® wskazywaty na
wyrazne pozytywne trendy dotyczgce zakupow napojéw alkoholowych przez
miodziez w wieku 15-16 lat. Badania zrealizowane w 2011 r. oraz w 2015 r.
wykazaty w tym zakresie spadki zakupow bardzo wazne z profilaktycznego punktu
widzenia. Ograniczanie nieletnim dostepnosci do alkoholu, to jedna ze skutecznych
strategii profilaktycznych. Wyniki badan wskazuja, ze sprzedaz napojéw
alkoholowych osobom nieletnim nie jest norma, czy regutg, a bariery w dostepie
nieletnich do alkoholu sg coraz powszechniejsze, niezaleznie od tego, ze przypadki
sprzedazy napojéw alkoholowych nieletnim w ogdle nie powinny mie¢ miejsca.

Jak wskazujg badania mtodziezy ESPAD zrealizowane w 2015 r. mamy do
czynienia z bardzo niekorzystnym dla profilaktyki zjawiskiem, ktére nalezy do
obszaru destrukcji rol rodzicielskich, a konkretnie polega z jednej strony na

przyzwalaniu rodzicow na picie napojow alkoholowych przez mtodziez, a z drugiej

5Wyniki badan Sierostawski Janusz, Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez miodziez szkolng. Raport
z badan ankietowych zrealizowanych w wojewddztwie opolskim w 2011 r. Europejski program badan
ankietowych w szkotach ESPAD, Instytut Psychiatrii i Neurologii, Warszawa 2011 r., badanie sfinansowane
przez Samorzad Wojewddztwa Opolskiego; wyniki badan Sierostawski Janusz, Europejski program badan
ankietowych w szkoftach na temat uzywania alkoholu i narkotykéw (ESPAD). Badania w wojewddztwie
opolskim 2015. ESPAD, Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie, badanie finansowane przez Samorzad
Wojewddztwa Opolskiego — w tekscie jako badania ESPAD.


http://www.parpa.pl/
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na nie stawianiu jasnych zakazow w tym zakresie. Przyzwalajgce odnosnie
alkoholu postawy i zachowania rodzicow majg bardzo destrukcyjny wptyw na
zachowania dorastajgcych dzieci oraz na skutecznos¢ dziatan profilaktycznych.
Proalkoholowe postawy [ zachowania rodzicow  stanowig  jedno
Z najpowazniejszych wyzwan dla profilaktyki, wigzg sie bowiem z modelowaniem
postaw i zachowan miodych ludzi.

Uzywanie przez miodziez napojow alkoholowych, sposoby tego uzywania,
modele picia wynikajg miedzy innymi z norm i uwarunkowan srodowiskowych, stylu
zycia nastolatkow charakterystycznego dla danych rocznikéw. Wystepujg w tym
wzgledzie trendy ogolnopolskie, ktérych odbiciem jest sytuacja w wojewddztwie
opolskim. Jak wskazujg zrealizowane kilka lat temu badania ESPAD, picie napojéw
alkoholowych w ciggu ostatnich 12 miesiecy przed badaniem byto bardzo
rozpowszechnione ws$rdd starszych nastolatkdw, niezaleznie od pozytywnego
trendu spadkowego zarejestrowanego pomiedzy rokiem 2011 a 2015 wsrod
mtodziezy gimnazjalnej.

W przypadku silnego upijania sie mtodziezy mieliSmy pomiedzy rokiem 2011
a 2015 — wedtug badan ESPAD - do czynienia ze stabilizacjg sytuacji w przypadku
starszych nastolatkbw oraz z wyraznym pozytywnym trendem spadkowym
dotyczgcym mtodziezy gimnazjalne,.

Podkresimy jeszcze raz, iz obraz uzywania alkoholu przez miodziez, jaki
wytania sie z badan przeprowadzonych w wojewddztwie opolskim, jest rezultatem
aktualnych w trakcie badan trendow kulturowych w skali makro i dominujgcego
w catym kraju stylu zycia i rozrywki mtodych ludzi.

Palenie papierosow przez mitodziez jest zachowaniem, ktére bedzie
skutkowato w przysztosci negatywnymi konsekwencjami zdrowotnymi w przypadku
kontynuacji palenia. Wyniki badan ESPAD wskazujg na stabilizacje trendow
w przypadku starszej miodziezy i na wyrazny pozytywny trend spadkowy
w przypadku mtodziezy gimnazjalnej.

Uzaleznienie od alkoholu lub inaczej choroba alkoholowa, dotyka nie tylko
0soOb u ktérych wystepuje jako jednostka chorobowa (zdiagnozowana lub nie), ale
takze cztonkoéw rodzin osob chorych. Nalezy takze zaznaczyC, ze negatywne
konsekwencje zdrowotne i spoteczne powoduje rowniez naduzywanie alkoholu.

Ponizsze wykresy ilustrujg zagadnienie od strony liczby oséb z rozpoznaniem F10
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leczgcych sie w lecznictwie psychiatrycznym i w podstawowej opiece zdrowotnej
w liczbach bezwzglednych i w przeliczeniu na 10 tys. ludnosci w poszczegdlnych

powiatach wojewodztwa opolskiego.

Wykres 17. Mieszkancy wojewoOdztwa opolskiego leczgcy sie w lecznictwie
psychiatrycznym oraz leczacy sie w podstawowej opiece zdrowotnej
z rozpoznaniami F10 (zaburzenia psychiczne 1 zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem alkoholu) z podziatem na powiaty zamieszkania (jedna
osoba moze wystgpi¢é w kilku rozpoznaniach) wg stanu wynikajgcego ze
zrealizowanych swiadczen za 2017 i 2018 rok.

2017 m2018

Zrédto: dane przekazane z Opolskiego Oddziatu Wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia do Urzedu
Marszatkowskiego ~ Wojewddztwa  Opolskiego  pismem ~ WSOZ.SLS.PSY.401.26.2018.00W.3.EB z dnia
22 sierpnia 2018 r. oraz pismem WSOZ.SLS.PSY.401.34.2019.00W.2.EB z dnia 2 sierpnia 2019r.
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Wykres 18. Mieszkancy wojewoddztwa opolskiego leczgcy sie w lecznictwie
psychiatrycznym oraz leczacy sie w podstawowej opiece zdrowotnej
z rozpoznaniami F10 (zaburzenia psychiczne 1 zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem alkoholu) na 10 tys. ludnosci z podziatem na powiaty

zamieszkania wg stanu wynikajgcego ze zrealizowanych swiadczenh za 2017 i 2018
rok.

2017 m2013

Zrédio : obliczenia wtasne w oparciu o dane przekazane z Opolskiego Oddziatu Wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia do
Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Opolskiego pismem WSOZ.SLS.PSY.401.26.2018.00W.3.EB z  dnia
22 sierpnia 2018 r. oraz pismem WSOZ.SLS.PSY.401.34.2019.00W.2.EB z dnia 2 sierpnia 2019r., danych Banku danych lokalnych
GUS. Link http://stat.gov.pl/bdl/app/strona.html?p_name=indeks (i dalej) - data pobrania 5.02.2020 r.


http://stat.gov.pl/bdl/app/strona.html?p_name=indeks
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2.2 Dziatania

2.2.1 Wstep

Pod wzgledem merytorycznym realizacja zadan w obszarze problematyki
alkoholowej wynika z zapisow ,Wojewoddzkiego Programu  Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2018-2025” [dalej : ,Program
PiRPA” lub ,Program”] stanowigcego zatgcznik nr 2 do ,Wojewddzkiej Strategii
w Zakresie Polityki Spotecznej na lata 2016-2025” przyjetej Uchwatg
Nr Xl11/138/2016 Sejmiku Wojewoddztwa Opolskiego z dnia 26 stycznia 2016 r.
z pézn.zm.

W 2019 r. na realizacje Programu PiRPA wydatkowano 203.511,10 zi
Wydatki i zadania merytoryczne Programu PiRPA zostaty podzielone w przypadku
2019 r. pie¢ obszarow wskazanych na nizej zaprezentowanym wykresie.

Wykres 19. 2019 r.- podziat kwotowy wydatkéow na realizacje Program PiRPA

14 600 zt

m Wsparcie lecznictwa odwykowego - dotacje

M Przedsiewziecia zwiazane z profilaktyka uzywania alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych przez dzieci i mtodziez

m Szkolenia i spotkania robocze dotyczace problematyki alkoholowej i zdrowia
psychicznego

m Profilaktyczne przedsiewziecia informacyjno-edukacyjne w przestrzeni publicznej

Wzmacnianie kapitatu spotecznego organizacji pozarzadowych funkcjonujacych
w obszarze uzaleznien
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Wydatki w poszczegdlnych obszarach tematycznych stanowity nastepujgce

odsetki wydatkéw na realizacje catosci Programu PiRPA:

1)
2)

3)

4)

5)

Wsparcie lecznictwa odwykowego — dotacje — 36,9% wydatkéw Programu
Przedsiewziecia zwigzane z profilaktykg uzywania alkoholu i innych substanc;ji
psychoaktywnych przez dzieci i mtodziez — 32% wydatkéw Programu

Szkolenia i spotkania robocze dotyczgce problematyki alkoholowej i zdrowia
psychicznego — 19% wydatkéw Programu

Profilaktyczne  przedsiewziecia informacyjno-edukacyjne w przestrzeni
publicznej — 4,9% wydatkéw Programu

Wzmacnianie kapitatu spotecznego organizacji pozarzgdowych funkcjonujgcych

w obszarze uzaleznien — 7,2% wydatkéw Programu

2.2.2 Wsparcie lecznictwa odwykowego - dotacje w 2019 r.

Wykres 20. 2019 r.- kwotowy podziat wydatkéw w obszarze wsparcie lecznictwa
odwykowego — dotacje

40 000 zit

W Dotacja podmiotowa Szpital Branice ksztatcenie
m Dotacja podmiotowa OLO ksztatcenie

Dotacja podmiotowa OLO zadania WOTUW
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W omawianym obszarze udzielono nastepujgcych dotac;ji:

1)

2)

3)

Dotacja dla Os$rodka Leczenia Odwykowego w Woskowicach Matych
w wysokosci 40.000 zi, przekazana z przeznaczeniem na realizacje
pozamedycznych zadah Wojewddzkiego Osrodka Terapii Uzaleznienia
i Wspoétuzaleznienia w Opolu®. W réznych formach ksztatcenia i podnoszenia
kwalifikacji wziety udziat 33 osoby. Dotacja stanowita 53,3% wydatkow
w obszarze wsparcie lecznictwa odwykowego - dotacje.

Dotacja dla Osrodka Leczenia Odwykowego w Woskowicach  Matych
w wysokosci 25.000 zi, przekazana z przeznaczeniem na Kksztatcenie
i podnoszenie kwalifikacji oséb wykonujgcych zawody medyczne. W réznych
formach ksztafcenia i podnoszenia kwalifikacji wziety udziat 22 osoby. Dotacja
stanowita 33,3% wydatkdw w obszarze wsparcie lecznictwa odwykowego -
dotacje.

Dotacja dla Specjalistycznego Szpitala w Branicach w wysokosci 10.000 zi,
przekazana z przeznaczeniem na ksztatcenie i podnoszenie kwalifikacji osob
wykonujgcych zawody medyczne w Catodobowym Oddziale Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu B4 oraz w Oddziale Leczenia Alkoholowych Zespotéw
Abstynencyjnych B7. W réznych formach ksztatcenia i podnoszenia kwalifikacji
wzieto udziat 9 osob. Dotacja stanowita 13,3% wydatkéw w obszarze wsparcie

lecznictwa odwykowego - dotacje.

® Zadania objete przedmiotowa umowa s3 realizacjg zadan wojewddzkiego osrodka terapii uzaleznienia od
alkoholu i wspétuzaleznienia wynikajgcych z rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 15 grudnia 2018 r.
w sprawie funkcjonowania podmiotéw leczniczych sprawujgcych opieke nad uzaleznionymi od alkoholu
(Dz.U. z 2018 poz. 2410).
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2.2.3 Przedsiewziecia zwigzane z profilaktyka uzywania alkoholu
I innych substancji psychoaktywnych przez dzieci i mtodziez
w 2019r.

Wykres 21. 2019 r. — kwotowy podziat Srodkow na przedsiewziecia zwigzane
z profilaktykg uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych przez dzieci
i mtodziez.

566 zi

20 200 zt

Projekt ,Szkota Profesjonalnej Profilaktyki"
W Projekt ,,Szkota Wiodaca"

B Projekt ,,Policentryczna promocja i wdrazanie nowoczesnych metod oraz rekomendowanych programoéw
profilaktycznych w ohszarze profilaktyki uzaleznien w gminach i w powiatach wojewddztwa opolskiego" -

kontynuacja
¥ Inne przedsiewziecia edukacyjne dotyczgce profilaktyki uiywania srodkow psychoaktywnych

Realizacja projektu ,Policentryczna promocja i wdrazanie nowoczesnych
metod oraz rekomendowanych programoéw profilaktycznych w obszarze profilaktyki
uzaleznien w gminach i powiatach wojewddztwa opolskiego” byta kontynuacjg
realizacji przez organizacje pozarzgdowg zadania rozpoczetego w 2018 r.

Elementem projektu byta realizacja 10 spotkan (lokalnych konferencji) pod
nazwg ,Lokalna profilaktyka i jej skuteczno$¢ — wnioski z badan i rekomendacje
w miastach powiatowych wojewddztwa opolskiego”. Do udzialu w konferencjach
zostali zaproszeni przedstawiciele gmin i powiatow, oswiaty, ochrony zdrowia,
policji, rodzicow, organizacji pozarzgdowych i innych instytucji aktywnych
w obszarze zwigzanym z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow uzaleznien.
W ramach konferencji miedzy innymi przedstawione byly dostepne lokalnie

rekomendowane programy profilaktyczne, nowoczesne metody oraz profesjonalne
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rozwigzania w obszarze profilaktyki uzaleznieh. Konferencje podlegaty procedurze
ewaluacyjnej. W ramach projektu opracowano wnioski i rekomendacje dla
lokalnych polityk zwigzanych z profilaktykg i promocjg zdrowia oraz raport koncowy
oparty o zrealizowane dziatania, w tym o informacje od ich uczestnikow.

Dwuletni projekt ,Szkota Wiodaca” jest i bedzie - w latach 2019-2020 -
realizowany przez organizacje pozarzadowg. Jest on realizacjg pakietu
oddziatywan dla catej szkoty, obejmujgcych zajecia grupowe dla uczniow, rodzicow
I nauczycieli oraz indywidualng prace z uczniami. Oddziatywania dotyczg r6znych
zachowan problemowych miodych ludzi, a ich tematyke wybierajg sami uczniowie.
W ramach projektu przewidywane jest rozpoczecie procedury udzielania
rekomendacji w ogolnopolskim systemie rekomendacji programow profilaktycznych
| promocji zdrowia psychicznego dla programu profilaktycznego stworzonego
| realizowanego w projekcie. Doswiadczenia juz zebrane podczas realizacji
projektu, wskazaty na jego duzy potencjat profilaktyczny, stad tez projekt
I powstajgcy podczas jego realizacji program profilaktyczny mogg sta¢ sie dobrym
narzedziem profilaktycznym i dobrym wzorem dla realizacji innych przedsiewzieé
profilaktycznych.

Kolejny realizowany przez organizacje pozarzgdowg w projekt - ,Szkota
Profesjonalnej Profilaktyki” ma trwaé¢ dwa lata (2019-2020) i jest specjalistycznym
przedsiewzieciem szkoleniowym adresowanym do kadry pedagogicznej szkét
ponadpodstawowych. Przewidywana jest realizacja czterech edycji profesjonalnego
cyklu szkoleniowego wraz z konsultacjami superwizyjnymi dla os6b pracujgcych

z mtodzieza.



Tabela 2. 2019 r. - kwotowy podziat wydatkow w obszarze szkolenia i spotkania
robocze dotyczgce problematyki
z wynikami ewaluacji szkolen dotyczgcych profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
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I zdrowia psychicznego

alkoholowych/uzaleznien (skala ocen 1-6)

alkoholowej

zdrowia psychicznego wraz

2.2.4 Szkolenia i spotkania robocze dotyczace problematyki alkoholowej

Lp.

Nazwa zadania

Kwota
wydatku

Srednia ocen

Realizacja szkolenia ,Analiza trudnych

przypadkow w pracy zawodowej kuratorow

sgdowych w obszarze profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych/uzaleznien” (2 dni, 14
uczestnikéw)

5.784 zt

5,8

Realizacja szkolenia ,Analiza trudnych
przypadkow w pracy z osobg pozbawiong
wolnos$ci uzalezniong od alkoholu” dla
psychologow i wychowawcéw Stuzby
Wieziennej (2 dni, 15 uczestnikow)

5.704 zt

5,5

Realizacja szkolenia ,,Analiza osobistych
trudnosci w pracy kuratorow sgdowych
w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw uzaleznien/alkoholowych” dla
grupy kuratoréw sgdowych (2 dni, 14
uczestnikéw) — edycja 1

6.036 zt

5,8

Realizacja szkolenia ,,Analiza osobistych
trudnosci w pracy kuratorow sgdowych
w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
probleméw uzaleznien/alkoholowych” dla
grupy kuratoréw sgdowych (2 dni, 15
uczestnikéw) — edycja 2

6.360 zt

5,87

Realizacja szkolenia ,,Analiza osobistych
trudnosci w pracy wychowawcow Stuzby
Wieziennej zwigzanej z profilaktykg
i rozwigzywaniem problemow

uzaleznien/alkoholowych” dla wychowawcow

Stuzby Wieziennej (2 dni, 14 uczestnikow)
—edycja l

6.049 zt

5,25
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Lp. Nazwa zadania Kwota Srednia ocen
wydatku

6. Realizacja szkolenia ,,Analiza osobistych
trudnosci w pracy wychowawcow Stuzby
Wieziennej zwigzanej z profilaktykg
i rozwigzywaniem problemow 5.606 zt 5,73
uzaleznien/alkoholowych” dla wychowawcow
Stuzby Wieziennej (2 dni, 14 uczestnikow)
— edycja 2

7. Realizacja szkolenia dla kuratorow Sgdu
Rejonowego w Gtubczycach - Uzaleznienia 1.563,47 zt 5,56
krzyzowe i multiuzaleznienia (22 uczestnikow)

8. Realizacja szkolenia dla kuratorow Sgdu
Rejonowego w Gtubczycach - Przemoc i
uzywanie srodkow psychoaktywnych/alkoholu
(20 uczestnikow)

1.592,96 zt 5,58

Przeprowadzone w 2019 r. szkolenia poddawane byly anonimowej ocenie
Zz udziatem ich uczestnikow. Byly to szkolenia organizowane dla bardzo
wymagajgcych pod wzgledem merytorycznym grup zawodowych, tj. psychologéw
i wychowawcéw Stuzby Wieziennej, a takze zawodowych kuratorow sadowych,
m.in. zajmujgcych sie problematykg nieletnich oraz przemocy w rodzinie.
Zrealizowane szkolenia uzyskaty bardzo wysokie oceny, ich zestawienie
zaprezentowane jest w tabeli powyzej.

Znaczna czeS¢ zrealizowanych szkoleh koncentrowata sie na rozwijaniu
witasnych zasobow uczestnikow potrzebnych pracy zawodowe] zwigzanej

z problemami uzaleznien.

2.2.5 Profilaktyczne przedsiewziecia informacyjno-edukacyjne
W przestrzeni publicznej

W ramach tego obszaru tematycznego skoncentrowano sie na problematyce
HIV/IAIDS. W 3 kwartale 2019 r. przygotowane zostaty specjalne publikacje
prasowe w "Nowej Trybunie Opolskiej”, jednoczesnie publikowane w portalu nto.pl.
Publikacje przygotowane byly ze znaczgcym udziatem ekspertow, tzn. oséb
pracujgcych w instytucjach zaangazowanych w profilaktyke i leczenie zakazen HIV.

Celem publikacji w pigtkowych wydaniach NTO byto przyblizenie praktycznej



33

| profesjonalnej wiedzy podanej w przystepnej formie, tj. oddziatywanie edukacyjno-

profilaktyczne w najbardziej popularnym dzienniku regionalnym.

2.2.6 Wzmacnianie kapitatu spotecznego organizacji pozarzadowych
funkcjonujacych w obszarze uzaleznien

W ramach wspodtpracy z organizacjami pozarzgdowymi zrealizowano
wspotorganizacje trzydniowego przedsiewziecia ,Trzezwos¢ w Rodzinie — 26-lecie
Spotkan Trzezwosciowych na Gérze Sw. Anny” z udziatem okoto 170 o0sdb.
W spotkaniu wziety udziat osoby aktywne w srodowiskach trzezwosciowych, tzn.
zarébwno osoby, ktore doswiadczaty problemédw z wilasnym piciem napojow

alkoholowych, jak i cztonkowie rodzin takich oséb.

2.4 Podsumowanie

W roku 2019 kontynuowano trwajgcg od 2014 r. wspotprace z Okregowym
Inspektoratem Stuzby Wieziennej w Opolu polegajgcg na realizacji réznych
przedsiewzie¢ szkoleniowych. Kontynuacja wspotpracy w zakresie podnoszenia
kwalifikacji dotyczyta takze Sadu Okregowego w Opolu oraz Sadu Rejonowego
w Gtubczycach. W ramach tej wspoétpracy zorganizowano cykl szkoleh dla
kuratorow sgdowych dotyczgcy profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych/uzaleznien. Wspédtpraca z wymienionymi instytucjami w zakresie
podnoszenia kwalifikacji bedzie kontynuowana w 2020 r.

Podobnie jak w latach poprzednich wojewddzkie podmioty lecznictwa
odwykowego otrzymywaty wsparcie finansowe przeznaczone na ksztatcenie
| podnoszenie kwalifikacji osob wykonujgcych zawody medyczne, co jest istotne dla
jakosci i skutecznosci realizowanej terapii i bedzie kontynuowane w nastepnych
latach.

W 2019 r. rozpoczeta sie realizacja dwoch dwuletnich  projektow
profilaktycznych — Szkota Wiodgca oraz Szkota Profesjonalnej Profilaktyki -
adresowanych do mtodziezy, rodzicow oraz do kadry pedagogicznej szkoét
ponadpodstawowych z wojewddztwa opolskiego. W oparciu o doswiadczenia
i wnioski z tych projektow przygotowane zostang kolejne przedsiewziecia
profilaktyczne, bedgce optymalnie mozliwg pod wzgledem merytorycznym

odpowiedzig na realne i aktualne potrzeby.
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Realizacja wojewodzkiego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych byta i bedzie oczywiscie komplementarna z realizacjg wojewddzkiego
programu przeciwdziatania narkomanii, bedzie takze komplementarna z dziataniami
podejmowanymi w ramach nowego regionalnego programu ochrony zdrowia

psychicznego.

Opracowanie :
Jacek Ruszczewski
Roman Knosala
Wersja 7.02.2020 r.



