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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach

oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac

prawidtowa. Przyktad: s;pebieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego

adresowana jest oferta Zarzad Wojewddztwa Opolskiego

Ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnos$ci leczniczej w
2. Rodzaj zadania publicznego!) rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej
(Dz. U. 22020 r. poz. 295 i 567)

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Saqdowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

Stowarzyszenie Rodzin Zastepczych Jestem
45-304 Opole
Sieradzka 3/202

Forma prawna: stowarzyszenie
KRS 0000911022

Lista reprezentantéw zgdonie z KRAJOWY REJESTR SADOWY
Numer KRS: 0000911022:
Alicja Chajduk

2. D ¢ Zni h ki i ) .
ane os6b upowaznionych do skfadania Barbara Mitaszewicz

wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Osobaly upowazniona do skladania wyjasnien:
Barbara Mitaszewicz, 698287332, stowarzyszeniejestem@interia.pl
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lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Oswajamy FASD.
2. Termin realizacji zadania publicznego?) Data 2024-04-11 eI 2024-07-09
: 1 P 9 rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Projekt " Oswajamy FASD" obejmuje organizacje dwdch szkolen edukacyjno-profilaktycznych, ktére odbedg sie w grupach
zamknietych liczacych do 15 os6b. Szkolenia te adresowane bedg do rodzin zastepczych i adopcyjnych, ktére czesto
tworza dom dla dzieci dotknietych zaburzeniami ze spektrum FASD (Fetal Alcohol Spectrum Disorders) — stanem
wynikajacym z ekspozycji ptodu na alkohol w okresie prenatalnym, prowadzacym do trwatych uszkodzen mézgu i
zaburzen rozwojowych. Celem projektu jest zwiekszenie Swiadomosci oraz edukacja w zakresie FASD, ze szczegdinym
uwzglednieniem jego wptywu na rozwdj i funkcjonowanie dziecka w réznych srodowiskach. Uczestnicy zdobedg wiedze o
efektywnych strategiach wsparcia dzieci z FASD, co pozwoli na lepsze zrozumienie ich potrzeb oraz poprawe jakosci zycia
dzieci i rodzin. Warsztaty prowadzone przez specjalistow z Polskiego Instytutu FASD w lokalu Stowarzyszenia przy ul.
Damrota 6e/12 w Opolu.

Tematyka szkolen:

1. Zrozumie¢ FASD: podstawy, Sciezka diagnostyczna, przewidywany czas trwania 5 godzin

2. Dziecko z FASD w rodzinie zastepczej, adopcyjnej — jak sobie poradzi¢ z takim wyzwaniem?, przewidywany czas
trwania 5 godzin

Projekt zostanie wzbogacony o zakup ksigzek dotyczacych problematyki FASD, gier oraz innych pomocy edukacyjnych,
ktore wspierajg rozwdj dzieci z FASD. Te zasoby bedg dostepne w bibliotece stowarzyszenia, z ktérej korzysta¢ beda
dzieci oraz ich rodzice i opiekunowie zastepczy borykajacy sie z wyzwaniami wynikajacymi ze spektrum FASD. Materiaty te
beda stuzy¢ jako dodatkowe narzedzie edukacyjne i terapeutyczne, wspomagajgce rozwoj umiejetnosci poznawczych,
spotecznych i emocjonalnych dzieci. Inwestycja w te zasoby pozwoli rodzicom i opiekunom na lepsze zrozumienie i
wsparcie dzieci w codziennym funkcjonowaniu, tym samym przedtuzajac trwatos¢ rezultatéw projektu.

Projekt "Oswajamy FASD" jest istotny w kontekscie ochrony i promocji zdrowia,, poniewaz projekt koncentruje sie na
edukowaniu rodzin zastepczych i adopcyjnych o FASD, stanu wynikajgacego z ekspozycji ptodu na alkohol. Edukacja ta
obejmuje nie tylko zrozumienie zaburzen, ale takze informacje na temat ich wptywu na rozw¢j i funkcjonowanie dziecka.
Zwiekszanie $wiadomosci na temat takich standéw zdrowotnych i ich konsekwenciji jest kluczowe w ochronie zdrowia.
Projekt ma takze na celu poprawe jakosci zycia dzieci dotknietych FASD poprzez edukacje i wsparcie. Dziatania te
skoncentrowane sg na promowaniu zdrowego rozwoju dziecka w réznych srodowiskach, co jest zgodne z ideg ochrony
zdrowia.

Ponadto, FASD jest stanem, ktéry prowadzi do trwatych uszkodzen mézgu i zaburzen rozwojowych. Projekt przyczyni sie
réwniez do ochrony zdrowia tych dzieci poprzez dostarczenie specjalistycznych strategii wsparcia, ktére mogg poméc w
lepszym radzeniu sobie z ich specyficznymi potrzebami. Cho¢ projekt "Oswajamy FASD" nie prowadzi bezposredniej
dziatalnosci leczniczej w $cistym tego stowa znaczeniu, to jednak wsparcie i edukacja rodzicow i opiekunow dzieci z FASD
przyczynig sie do lepszego zarzadzania stanem zdrowia tych dzieci. To ma bezposredni wptyw na ich zdrowie fizyczne,
emocjonalne i psychiczne.

Poprzez warsztaty i dostep do materiatéw edukacyjnych, projekt oferuje rodzicom i opiekunom narzedzia, ktére sg wazne w
aspekcie psychologicznym i terapeutycznym, wspierajgc tym samym zdrowie psychiczne dzieci.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Sposéb monitorowania rezultatow /
zrodto informacji o osiagnieciu
wskaznika

Planowany poziom osiagnigecia

Nazwa rezultatu . 2
rezultatéow (wartos¢ docelowa)

Dwa warsztaty edukacyjno- 2 faktura
profilaktyczne
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Wyposazenie biblioteczki w ksigzki,
gry i pomoce wspierajace opiekunow 1 komplet faktury, zdjecia
oraz dzieci w spektrum FASD

5. Krétka charakterystyka oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasoboéw,
ktore beda wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie Rodzin Zastepczych Jestem posiada bogate doswiadczenie w realizacji dziatan wspierajacych rodziny
zastepcze i adopcyjne. Specjalizujemy sie w prowadzeniu terapeutycznych zaje¢ dla dzieci oraz w organizowaniu grup
wsparcia dla opiekunéw. Wczesniejsze projekty, takie jak np. "TUSobie radzimy - JESTEM dla Opola', pokazujg nasze
doswiadczenie we wsparciu rodzin przezywajgcych trudnosci opiekunczo-wychowawczych i w promowaniu zdrowia
psychicznego. Tylko w 2023 roku zaoferowali$my wieloaspektowg pomoc m.in. grupy wsparcia dla: rodzin zastepczych,
rodzicow dzieci w spektrum autyzmu, rodzin osob uzaleznionych, dla rodzicéw i opiekundw dzieci w kryzysie, warsztaty
psychoedukacyjne, specjalistyczne,. Ponadto nasze Stowarzyszenie zostato laureatem nagrody Imienia Jana Catki w
Kategorii Pozytek roku za 2023 rok. Posiadamy silne powigzania ze srodowiskiem rodzin zastepczych, co umozliwia
efektywny nabor uczestnikow i realizacje planowanych dziatan. Do realizacji zadania wykorzystujemy zasoby w postaci
wykwalifikowanych specjalistéw z Polskiego Instytutu FASD.

Nasze dotychcza

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartosé [PLN] | Z dotacji & [myE:
zrédet
1 Koszt ustugi przeprowadzenia dwéch szkolen: 1. Zrozumie¢ FASD: podstawy,
$ciezka diagnostyczna, przewidywany czas trwania 5 godzin 2. Dziecko z 5480 00 zt
,00 z
FASD w rodzinie zastepczej, adopcyjnej — jak sobie poradzi¢ z takim
wyzwaniem?, przewidywany czas trwania 5 godzin
2 Zakup ksigzek i gier i pomocy wzmacniajacych i wspierajacych rozwoj 4520.00 24
umiejetnosci spotecznych, motorycznych i poznawczych dzieci z FASD '
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 000,00 zt 10 000,00 zt 0,00 zt
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:

1. proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego
oferenta{-téw):

2. pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;

3. oferent*/eferenei* skladajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)*/zalegata)* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

4. oferent*/eferenei* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*zatega{-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek
na ubezpieczenia spoteczne;

5. dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym*vaseiwg-ewideneia™;

6. wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7. w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty

stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania oswiadczenh
woli w imieniu oferentow

Data: 2024-03-20 09:11:49

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.
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