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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:

Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczególnych polach
oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np.: „pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, że należy skreślić niewłaściwą odpowiedź, pozostawiając
prawidłową. Przykład: „pobieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do którego
adresowana jest oferta Zarząd Województwa Opolskiego

2. Rodzaj zadania publicznego1) Promocji i organizacji wolontariatu

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

Fundacja Harmonia Życia
45-342 Opole
Drzymały 20/1

Forma prawna: fundacja
KRS 0000409953

2. Dane osoby upoważnionej do składania
wyjaśnień dotyczących oferty (np. imię i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Lista reprezentantów zgdonie z KRS nr 0000409953:
Dawid Seifert

Osoba/y upoważniona do składania wyjasnień:
Kamila Figura, 782106874, biuro@harmoniazycia.org
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III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego SIŁA KOBIET

2. Termin realizacji zadania publicznego2) Data
rozpoczęcia 2023-11-20 Data

zakończenia 2023-12-31

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Projekt dedykowany jest dla dla kobiet w każdym wieku z woj. opolskiego. Celem oferty jest  zaszczepienie  postaw
wolontarystycznych wśród kobiet, które funkcjonują w różnych środowiskach w woj. opolskim. Projekt ma celu łączenie
grup - pokazanie, że bez względu na:
- wiek,
- rodzaj wykonywanych zadań,
- pochodzenie
kobiety mają moc. Moc, która potrafi zdziałać cuda i mieć realny wpływ na środowisko, w którym funkcjonujemy.
Niejednokrotnie zdarza się tak, że siła kobiet jest albo niezauważalna albo wręcz stłumiona przez wcześniejsze
doświadczenia. Wobec tego, poprzez stworzenie przestrzeni na wydobycie kobiecego potencjału Fundacja Harmonia Życia
zorganizuje warsztaty dla kobiet połączone z konferencją podsumowującą na temat SIŁY PSYCHOLOGICZNEJ KOBIET.
Ilość kobiet na wydarzeniu będzie ograniczona ze względu na to, by szkolenie miało charakter jak najbardziej
warsztatowy.  Tylko taka forma pomoże wydobyć z kobiet to co najlepsze i najpiękniejsze. Szkolenie będzie możliwe w
formie hybrydowej w zależności o możliwości uczestniczek szkoleń, tz. oferent dopuszcza, iż jeden dzień będzie w formie
on- line, drugi w formie stacjonarnej zakończony konferencją. Szkolenie będzie możliwe w formie hybrydowej w zależności
o możliwości uczestniczek szkoleń, tz. oferent dopuszcza, iż jeden dzień będzie w formie on- line, drugi w formie
stacjonarnej zakończony konferencją.  Dlaczego tak nam zależy na tym wydarzeniu? Ponieważ jedna zadowolona i
spełniona kobieta będzie dzielić się tym co ma w sobie i zarażać pozytywną energią pozostałe kobiety. Rekrutacja do
projektu będzie miała charakter otwarty. Do projektu zaprosimy najbardziej zmotywowane kobiety. Motywację będziemy
weryfikować na podstawie rozmowy, która będzie miała charakter ustrukturalizowanego wywiadu. Jeśli kandydatek będzie
więcej, wówczas, stworzymy listę rezerwową. Informacja o projekcie znajdzie się na stronie www.harmoniazycia.org oraz w
mediach społecznościach. Do projektu zaprosimy trenera, który posiada bardzo wysokie kwalifikacje w wydobywaniu
kobiecych potencjałów oraz takiego, który potrafi stworzyć magiczną atmosferę. Poprosimy by Marszałek Województwa
Opolskiego objął patronat nad ofertą. Kobiety otrzymają drobne upominki, które będą przypominać im o ich wartości. Na
zakończenie wydarzenia zostaną wręczone certyfikaty, a całość zostanie uwieńczona małym poczęstunkiem. Jeśli
wydarzenie odniesie sukces, wówczas na stałe wpisze się w kalendarz Harmonii Życia i będzie miało charakter cykliczny. 

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom osiągnięcia
rezultatów (wartość docelowa)

Sposób monitorowania rezultatów /
źródło informacji o osiągnięciu

wskaźnika

Realizacja warsztatów dla kobiet- 2
dni warsztatów 1 Faktura za usługę warsztatową

Udział w warsztatach kobiet z woj.
opolskiego 1

Listy obecności z warsztatów,
potwierdzenie odbioru certyfikatów
potwierdzających nabyte umiejętności

5. Krótka charakterystyka oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie oraz zasobów,
które będą wykorzystane w realizacji zadania

W ramach statutowej działalności Fundacji, realizujemy na co dzień szereg autorskich programów. Aktywnie wspieramy
edukację oraz aktywizację społeczną różnych grup społecznych zagrożonych wykluczeniem społecznym ze szczególnym
naciskiem na osoby niepełnosprawne. Ponadto, Fundacja zrealizowała wiele zadań publicznych we współpracy z
administracją publiczną:
1. Kierunek FIO – wsparcie dotacyjne w wysokości 10.000 zł dla organizacji pozarządowych z województwa opolskiego”
zgodnie z priorytetem III Integracja i aktywizacja społeczna – cykl szkoleń pt. „Zdrowe i Radosne Życie”;
2. „Kreacja sukcesu w biznesie w aspekcie prawnym i psychologicznym” finansowane w ramach zadania publicznego
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zleconego przez Prezydenta Miasta Opole w wysokości odpowiednio: 2.780 zł i 3000 zł.
3. Projekt finansowany przez Samorząd Województwa Opolskiego ze środków PFRON pt. „Neo Sea – Człowiek
człowiekowi radością” w wysokości 43.557 zł. Zadanie było dedykowane członkom rodzin osób niepełnosprawnych,
opiekunom, kadrze i wolontariuszom. Dzięki temu przedsięwzięciu nasza praca z niepełnosprawnymi otrzymała cenne i
dodatkowe doświadczenie. Ukazało ono nam szereg problemów, z którymi borykają się osoby niepełnosprawne i ich
rodziny, co pozwoliło w znacznym stopniu właściwie dostosować działania na rzecz tej grupy społecznej. Ponadto
Fundacja opiekuje się i wspiera ok 20 osób niepełnosprawnych oraz ich rodziny.
4. I Opolski Festiwal Instrumentów Archaicznych w ramach zadania publicznego zleconego przez Prezydenta Miasta Opole
w wysokości 5.000 zł.
5. Akademia Seniora w ramach zadania publicznego zleconego przez Prezydenta Miasta Opole w wysokości 7.000 zł.
6. „Radosne Macierzyństwo – Przedsiębiorcza Mama” 2014 w ramach zadania publicznego współfinansowanego przez
Ministerstwo Pracy i Polityki Społecznej w wysokości: 17 379,20 zł. Projekt skierowany do kobiet w wieku 25-54
powracających na rynek pracy po urlopach macierzyńskich i wychowawczych. Celem projektu było poszerzenie
świadomości prawnej kobiet na temat praw jaki im przysługują oraz wsparcie psychologiczno-emocjonalne.
7. „Model psychoedukacyjnuych zajęć szkolnych – wypracowanie i upowszechnianie standardów” 2014 w ramach zadania
publicznego współfinansowanego prze Urząd Miasta Opola w kwocie: 7 438 zł.
8. „Kobieta sukcesu, a obfitość finansowa” 2014/2015 w ramach projektu współfinansowanego przez NBP w zakresie
edukacji ekonomicznej. Projekt skierowany do kobiet, w tym w szczególności pozostających bez zatrudnienia mający na
celu rozwój świadomości prawnej i postawy przedsiębiorczej.
9. Projekt pt. Nasza strona – Twoja informacja, którego celem było uruchomienie strony internetowej dla możliwości
realizacji działań statutowych i poszerzenia grona ich odbiorców. Strona do dziś spełniała i długo jeszcze będzie spełniała
funkcję informacyjną. Strona internetowa pozwoliła na znaczne poszerzenie grona osób, którzy dowiedzieli się o naszej
ofercie. Ponadto ostatnie dwa lata pandemii w jasny sposób udowodniły nam, że dla możliwości dalszego rozwoju naszej
organizacji kluczową kwestią jest jej cyfryzacja.
10. Projekt pn. Nasz rozwój - Twój zysk, którego celem było podniesienie standardu swoich usług, odpowiadając
jednocześnie na potrzeby osób zainteresowanych działaniami organizacji. By zadbać o płynną komunikację i jednocześnie
bezpieczeństwo danych osobowych, ale także by zwiększyć efektywność pracy personelu postanowiła ulepszyć stronę
internetową w postaci wtyczki do komunikacji oraz uruchomienia protokołu SSL.
11. Projekt pt. Niezbędnik wolontariusza- motywacja i komunikacja - Poprzez to działanie rozwinęliśmy środowisko
opolskich wolontariuszy oraz wzmocniliśmy w nich ich potencjał dzięki przeprowadzeniu profesjonalnych szkoleń
motywacyjno- komunikacyjnych, które znacznie poszerzyły ich kompetencje społeczne, a także dały siłę do dalszego
działania. Program szkolenia był w pełni spersonalizowany, dostosowany do potrzeb uczestników projektu. Ważnym
elementem projektu była również kampania promująca wolontariat. W ten sposób zachęciliśmy do podejmowania
świadczeń wolontarystycznych inne osoby i pokazaliśmy, że wolontariuszem można być wszędzie tam, gdzie nasza pomoc
jest potrzebna i oczekiwana. Grupą docelową projektu byli opolscy wolontariusze i osoby które planowały zostać
wolontariuszami, ale brakowało im pewności siebie i odwagi.
12. Projekt pn. Rozwój+ zmiana= SUKCES lokalnej społeczności woj. opolskiego! odbiorcami wsparcia były osoby dorosłe
zamieszkujące woj. Opolskie. Dzięki przeszkoleniu aż 144 uczestników, zwiększyła się ich wartość na rynku pracy oraz
konkurencyjność przedsiębiorstw, w których są zatrudnieni (jeżeli uczestnikami będą osoby pracujące). Realizacja działań
edukacyjnych w pośredni sposób przyczyniła się również do propagowania idei uczenia się przez
całe życie (akcja informacyjna o realizowanym projekcie prowadzona będzie na terenie całego Województwa Opolskiego).
13. Aktualnie Fundacja Harmonia Życia realizuje projekt pn. „EURIBOR: Promowanie zrównoważonych działań na rzecz
wzmocnienia słabszych grup młodych kobiet” (No. 2020-1-0049)” w ramach Funduszy Norweskich oraz Funduszu EOG do
dnia 31.01.2024.
Wszystkie zadania publiczne zostały zrealizowane i rozliczone w terminie zgodnie z umowami. Sprawozdania z realizacji
zadań publicznego zostały przyjęte i zaakceptowane. Kadra fundacji wspiera oraz współtworzy wiele inicjatyw
społecznych.8. „Kobieta sukcesu, a obfitość finansowa” 2014/2015 w ramach projektu współfinansowanego przez NBP w
zakresie edukacji ekonomicznej. Projekt skierowany do kobiet, w tym w szczególności pozostających bez zatrudnienia
mający na celu rozwój świadomości prawnej i postawy przedsiębiorczej.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość [PLN] Z dotacji Z innych
źródeł

1 Warsztaty rozwojowe dla Kobiet - 2 dni x 2000,00 4 000,00 zł

2 Promocja projektu w mediach społecznościowych 2 000,00 zł

3 Konferencja o sile kobiet ( catering, materiały promocyjne) 4 000,00 zł
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Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 10 000,00 zł 10 000,00 zł 0,00 zł
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V. Oświadczenia

Oświadczam(my), że:
1. proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku publicznego

oferenta(-tów);
2. pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej odpłatnej działalności

pożytku publicznego;
3. oferent*/oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)*/zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu

zobowiązań podatkowych;
4. oferent*/oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)*/zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu składek

na ubezpieczenia społeczne;
5. dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym*/właściwą ewidencją*;
6. wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
7. w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych

osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych, osoby, których dotyczą te dane, złożyły
stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

8. Oświadczam, że w bieżącym roku kalendarzowym OTRZYMAŁEM*/NIE OTRZYMAŁEM* w innym konkursie
ogłaszanym przez Zarząd Województwa Opolskiego, finansowania  lub dofinansowania na realizację zadania
publicznego o spójnej treści określonej w niniejszej ofercie. Oferta, która otrzymała dotację na finansowanie lub
dofinansowanie realizacji zadania publicznego, a została złożona do innego konkursu ogłoszonego przez Zarząd
zostaje pozostawiona bez rozpatrzenia

...............................................
(podpis osoby upoważnionej lub podpisy
osób upoważnionych do składania oświadczeń
woli w imieniu oferentów

Data: 2023-10-30 15:31:34

Przypisy
1. Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o

wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).
2. Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.
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