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protokot z posiedzenia / 19 z dnial5 kwietnia 2019 roku

Posiedzenie odbyto gsiw siedzibie Urzdu Marszatkowskiego w Opolu na Ostrowku. Lista
obecndci cztonkéw Komisji oraz wnioski z posiedzenia wigaeniu. Posiedzenie
rozpoczto sic 0 godz 13° zakmczylo o godz 14°°. Obrady prowadzit Przewodnigzy
Komisji Norbert Krajczy wedtug zaplanowanego paizu obrad.

Porzadek obrad:

1.Zanieczyszczeniérodowiska w wojewodztwie opolskim / gtéwnie zapykensubstancje
rakotworcze / - przefenie na choroby cywilizacyjne oraz zdrowie mieszav regionu.
2.Zaopiniowanie projektu uchwaty w sprawie udzietepomocy finansowej Gminie Branice.
3.Sprawy réne.

Zaopiniowanie projektu uchwaly w sprawie udzieleniapomocy finansowej Gminie
Branice.

Izabela Dambai — Kandziora — zakaczyt sk czas obowizywania umowy o prowadzeniu
Zaktadu Aktywizacji Zawodowej w obiektach szpitala Branicach. Dyrektor szpitala ma
inne plany dot. tych pomieszazew zwigzku z tym ZAZ zmienia lokaliza¢j Gmina Branice
wyrazita wok prowadzenia Zaktadu i samadzWojewodztwa Opolskiego powierza Gminie
jego prowadzenie.

Roman Kolek — Zarzd Wojewoddztwa zadecydowat o wsparciu finansowyrnvysokaci
450 ty zt dotacji dla Gminy Branice z przeznaczeniem @raont i rozbudow budynku po
bylym przedszkolu, w ktorym ZAZdalzie prowadzit dziataln.

» Czionkowie Komisji pozytywnie — jednogtie — zaopiniowali projekt uchwaty —
wniosek w zaiczeniu.

Zanieczyszczenigrodowiska w wojewodztwie opolskim / gtdwnie zapyleer, substancje
rakotworcze / - przelazenie na choroby cywilizacyjne oraz zdrowie mieszkKecow
regionu.

N.Krajczy — wpltyw zanieczyszczeniodowiska, gtownie powietrza, na zdrowie cziowieka
to w dzisiejszych czasach poimgy problem, ostatnio bardzogsto dyskutowany. Komisja w
poprzedniej kadencji tym tematene siajmowata, byta te sesja Sejmiku paviecona temu
tematowi. Ze wzgldu na wag problemu wracamy do tego tematu i na dzisiejszéepaenie
zaprosilimy specjalistow w tej dziedzinie.

dr Mirostaw Matowski — doktor nauk medycznych, internista, chemik aylalbadagcy
wptyw zanieczyszczenigrodowiska na zdrowie cztowieka od wielu lat — terobecnie jest
bardziej nagténiany niz jeszcze trzy, cztery lata temu, akcja informacygsd dua, znacznie
lepsza ni kiedys, rézne srodowiska, nie tylko ekolodzy, wtzap sie w walke 0 czyste
srodowisko.

Co ma wptyw na diuge i jakos¢ zycia w

53 % stylzycia,

21 %srodowisko,



16 % dziedziczn<,
10 % medycyna naprawcza.

Czynniki warunkujce wydhzeniesredniej diugéci zycia:

1.zdrowie publiczne, system kanalizacji ( 1800 r.)

2.odzywianie, medycyna ogdlna ( 1900 r.)

3.antybiotyki ( 1950 )

4.szczepionki, medycyna stanow nagtych ( 1950 )

5.zmiany stylwycia ( 1960 )

6.terapie genowe, medycyna regeneracyjna ( XXI )

Zdrowie to proces dynamiczny, zmienny. Powolna tatradrowia nie stwarzaadnych
dolegliwasci do momentu przekroczenia granicy zdrowie — charc&zynnie nie dopuszczam
do powstania objawéw choroby, bo wtedy jjest za péno. Pytam lekarza co rahiaby
zdrowozy¢. Zdrowie to mechanizm ,samograja” — jak mi nic di@lega to jestem zdrowy i
nie potrzebyj lekarza.

Medycyna naprawcza:

- chirurgia i transplantologia

- objawowa medycyna wewtizna z wyjtkiem lekow usuwajcych przyczyn choroby
I antybiotyki oraz uzupetniage leczenie hormonami.

Choroba a zdrowie:

A/ medycyna naprawcza, szerokogtajchirurgia, objawowa medycyna westnzna,

B/ promocja zdrowia, szeroko gty zdrowy stylzycia, w tym zrownowzona dieta, ochrona
srodowiska.

Cztowiek dosrodowiska wprowadzit 4 min zwzkow.

Zanieczyszczenie powietrza to wysbwanie w atmosferze oldlenych zanieczyszchew
ilosciach, ktére negatywnie wptywgjna zdrowie cztowieka,srodowisko oraz nasze
dziedzictwo kulturowe.

W Polsce 1 kg wgla spalany w piecach przydomowych powoduje e83] — 283 g pytu
oraz 4 — 39 g dwutlenku siarki.

Apeluje 0 monitorowanie i, ok. 23 kg rgci wisi w naszym powietrzu, 44 % emisject w
Polsce pochodzi ze spalanigagla kamiennego.

Pod wzgédem wielkaci pylu PM10 w krajach UE ( 2013 r. ) Polska zajeujechlubne
drugie miejsce, natomiast pod waggm emisji pylu PM 2,5 jestey na trzecim miejscu w
Europie (2013 r.)

Wplyw zanieczyszczepowietrza narodowisko to zmiany klimatyczne, efekt cieplarniany
destrukcja warstwy ozonowej, kivee deszcze, zakwaszanie wod i gleb i choroby zwtiérz
roslin.

Wplyw zanieczyszczena zdrowie to bol gtowy, choroby uktadugkenia, wptyw na uktad
oddechowy, na wirobg, sledziore i uktad rozrodczy.

Oddychanie zanieczyszczonym powietrzem skrageie np. w todzi o 1,5 roku, w
Warszawie o 2 lata, a w Krakowie o0 2 lata i 3 mjesi

Propozycja — dziatania tagogte — to fitoremediacja — tj. zgkszanie terenéw zielonych,
drzewa, ktore kumulgjnajwigcej to brzoza, jesion, lipa, leszczyna, {nina, topola.

Aby zneutralizowa 4 tys ton pytow w Warszawie potrzeba 1 min drzew.

Co mog zrobic samorady :

- zmient lokalne prawo, w celu poprawy jad@ powietrza,

- tworzy¢ ambitne plany gospodarki niskoemisyjnej,

- tworzy¢ programy ograniczenia niskiej emisiji,

- tworzy¢ strefy ptatnego parkowania.



W Warszawie $ juz chodniki aktywne z dwutlenkiem tytanu, ktére naliuja kwas
azotowy ( Goradze partycypowaty w tym projekcie )

Dr Kazimierz Drosik — konsultant wojewddzki ds. Onkologii — wpltyw zecayszczenia
srodowiska na choroby nowotworowe jest bardzaydu Choroba nowotworowa to agj
zdarzd, jak ditugo trwa ekspozycja, to nie jest jederediz(Genetyka jest istotna, ale tg s
tylko predyspozycje, a dodatkowe czynniki, taki& patrutesrodowisko zachorowalrio
zwickszap. Zanieczyszczenie powietrza pytami PM10 ghgiza zachorowalr$é na choroby
nowotworowe o0 50 %. W Europie 0 5 - 7 % gkdza s¢ zachorowaln§ na raka ptuc, a
powodu zanieczyszczenia pytami PM2,5 o 14 %.

Badania przeprowadzane gtéwniérad pracownikow (benzen, benzopiren ) wykazaijzy
wptyw i wzrost zachorowa na chionniaki i biataczki. W wojewodztwie opolskim
najwigckszym problemem jest zachorowadtiona raka piluc, z tymze u mezczyzn
obserwujemy spadek zachorawaatomiast u kobiet wzrost zachorawa

D.Trzaskawska — czyyprowadzone badania e-papierosow ?

K.Drosik — musi uptyn¢ jakis czas, aby w epidemiologii byty wyniki batla

M.Matowski — w e-papierosach jest tylko nikotynée pytanie, czy jest to na pewno czysty
produkt.

R.Kolek — zaczynamy realizggpolsko-czeskiego projektu mapgo na celu badanie wptywu
zanieczyszczonego powietrza na zdrowie mieszka.

N.Krajczy — ze wzgldu na wag tematu propongj aby ten temat byt tak przedmiotem
obrad sesji Sejmiku.

Dr Barbara Baranska — Naczelnik Regionalnego Wydziatu Monitorin§uodowiska w
Opolu — prezentacja — Starodowiska w wojewddztwie opolskim w 2018 roku — wigzku

ze zmiag ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku o Inspekcji Odyr&rodowiska nagpita
modyfikacja kompetencji i obecnie realizacja zadastwowego MonitoringuSrodowiska
spoczywa na Giownym Inspektorz8rodowiska, natomiast dziatalfio kontrolna na
Wojewodzkim Inspektorze Ochrosyodowiska.

Na terenie wojewddztwa opolskiego w 2018 roku nmmoilvano wysfpowanie w powietrzu
takich substancji jak: dwutlenek siarki, dwutleregotu, benzen, pyt zawieszony PM10, pyt
zawieszony PM2,5, metalecgkie, benzo(a)piren w pyle PM10, tlenekgla, ozon. Wyniki
tych pomiaréw znajdgj sie na stronie internetowej Glownego Inspektoratu Owiir
Srodowiska oraz Wojewddzkiego Inspektoratu OchrSrogdowiska w Opolu.

W roku 2018 i 2019 ogtoszono w wojewddztwie opatski alertow o przekroczeniu
poziomu informowania dla pylu PM10, z czego 4 gletbtyczyly Kedzierzyna-Kdla, 5
alertow dotyczyto Zdzieszowic, 2 alerty dotyczylp@a i po 1 alercie dla Prudnika i Olesna.
Dla Olesna ogtoszono taé 1 alert dot. przekroczenia poziomu 0zonu w paaiet

K.Drosik — dane z NFZ niegsstandaryzowane, bo wg. danych u 1 pacjenta stnoea 14
rodzajéw nowotworow. Nalgy opracowd program ochrony powietrza ( Sejmik taki program
przyjat ) oraz naley bezwzgédnie informowa spoteczéstwo o zagreeniach.

t.Dymek — siatka czujnikow jest rozmieszczona bandadko, nie wiemy te jaka jest nasza
.Zastuga” w zanieczyszczeniu powietrza, a jakas€&€zzanieczyszczonego powietrza
przywiato z wojewodztwalgskiego.

B.Baraiska — ild¢ punktow pomiarowych okge rozporazdzenie Ministra Ochrony
Srodowiska, a my musimy stosoiprawo. Pod koniec ubiegtego roku WA@trzymat stag;
mobilng i bedziemy p przemieszczaw celu badania stanu powietrza tam, gdzie nie ma
czujnikéw. Naptyw zeSlaska na pewno jest, ale zie powietrze nie tylko pdeh z
naptywow.

J.Okngly — rzadka siatka czujnikow, stacja mobilna, \WEDS bada gtéwnie te tereny, gdzie
sa zaklady przemystowe, a co z terenami wiejskimgigdpalanie w piecach powodujezdu
zanieczyszczenie powietrza.



B.Baraiska — poprawa spalania, wymiana piecow i przedg/stisim edukacja spotecastwa
moze jedynie doprowad&ido ograniczenia niskiej emisji.

P.Wach — palenie w piecach byle czym, palenie igl@asti zta jaka¢ wegla powoduje toze
cale tereny $ pokryte smogiem. Powinno bywi¢cej czujnikbw badagych poziom
zanieczyszczei edukacja spotecastwa.

B.Baraiska — w ub. roku WIS odbyt wiele spotka w terenie, bda doptaty do wymiany
piecow, ale trzeba to ludziomwiadomi, ze ktas kto zanieczyszcza powietrze spatapp.
odpady narza nie tylko siebie, ale wszystkich wokoto.

R.Kolek — dz¢kuje za frekwengj na posiedzeniu Komisji Zdrowia i udziat radnycimaych
Komisji. Temat jest istotny dla nas wszystkich, wgna piecéw to jeden z tematow, ale
swiadoma¢ powigzania zanieczyszczonego powietrza z naszym zdrovitefest sprawa,
ktora nalezy nagtania¢ i edukacja spotecastwa.

N.Krajczy — jeszcze raz w zg#ku z tym £ problem jest powany proponug temat skierowa
na sesj Sejmiku i oméwt go szczegotowo w gronie specjalistow.

* Komisja wnioskuje, aby temat - Wplyw stafradowiska w wojewddztwie
opolskim na zdrowie mieszi@w regionu umigi¢ w planie pracy Sejmiku
jeszcze w bigcym roku.

Opracowata
Jadwiga Moryto Przewodnigzy Komisji



