PROJEKT UCHWALY INTENCY]NE]

UCHWALA NR /26 SEJMIKU WOJEWODZTWA OPOLSKIEGO z dnia __ 2026

w sprawie wyrazenia woli wdrozenia programu polityki zdrowotnej , Opolskie dla Mam - Mobilne
KTG” w zakresie zdalnego monitorowania dobrostanu ptodu.

Na podstawie art. 18 pkt 20 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzgdzie wojewddztwa (tj. Dz. U. z 2024
r. poz. 566) oraz art. 48 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 1. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych (tj. Dz. U.z 2024 r. poz. 146 z p6zn. zm.), Sejmik Wojewddztwa
Opolskiego uchwala, co nastepuje:

§1.

Wyraza si¢ wole opracowania i wdrozenia programu polityki zdrowotnej pod nazwg ,,Opolskie dla
Mam - Mobilne KTG", skierowanego do mieszkanek Wojewddztwa Opolskiego w trzecim
trymestrze cigzy.

Celem programu jest zwiekszenie bezpieczenstwa okotoporodowego poprzez zapewnienie
bezptatnego dostepu do ustugi telemedycznego monitorowania akcji serca ptodu (KTG) w
warunkach domowych.

§2.

Program, o ktérym mowa w § 1, obejmowa¢ bedzie w szczegélnosci:

1.

Zakup lub najem certyfikowanych medycznie, mobilnych aparatéw KTG (mKTG) przeznaczonych
do uzytku domowego.

Zapewnienie catodobowego (24/7) nadzoru medycznego sprawowanego przez Centrum
Monitoringu Medycznego, odpowiedzialne za natychmiastowg analize przesytanych zapisow.

Edukacje zdrowotng uczestniczek programu w zakresie obstugi urzadzen oraz rozpoznawania
sygnatow alarmowych w przebiegu cigzy.

§3.

Uczestniczkami programu mogg by¢ kobiety w cigzy, zamieszkate na terenie Wojewo6dztwa
Opolskiego, ze szczegélnym uwzglednieniem:

1.
2
3.

Kobiet od 36. tygodnia cigzy o przebiegu fizjologicznym.
Kobiet w cigzach wysokiego ryzyka (zgodnie ze wskazaniem lekarza) po 32. tygodniu cigzy.

Mieszkanek powiatéw o utrudnionym dostepie do stacjonarnych oddziatéw ginekologiczno-
potozniczych.

§4.

Zobowiazuje sie Zarzad Wojewo6dztwa Opolskiego do:

1
2

Przygotowania szczegétowego opisu programu polityki zdrowotne;j.

Zabezpieczenia $rodkéw finansowych w budzecie wojewddztwa na rok 2026 i 2027 na realizacje
programu.

§5.

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia.



Uzasadnienie

Wprowadzenie programu zdalnego KTG w wojewddztwie opolskim jest odpowiedzig na wyzwania
demograficzne oraz potrzebe wyréwnywania szans w dostepie do specjalistycznej opieki medyczne;.
Model opieki domowej pozwala na: redukcje stresu ciezarnych poprzez mozliwo$é wykonania badania w
dowolnym momencie, wczesne wykrywanie zagrozen (np. niedotlenienia ptodu), co bezposrednio
przektada sie na obnizenie wspoétczynnika Smiertelnosci okotoporodowej, odcigzenie placéwek
stacjonarnych, szczeg6lnie w mniejszych powiatach wojewddztwa opolskiego.

Zastosowanie technologii telemedycznych jest zgodne z kierunkami rozwoju ochrony zdrowia przyjetymi
przez Ministerstwo Zdrowia na lata 2025-2026.



