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Departament Zdrowia i
Polityki Spotecznej |

nazwa Departamentu data wptywu

Tryb uproszczony 19a

nazwa konkursu

Event "Samed Health Day"- poswiecony profilaktyce walki z otytoscig i medycynie zdrowego stylu zycia.

nazwa zadania

Oferent FUNDACJA S-FOUNDATION
Suma kontrolna af03 401d 9e67 2f91 9200 276b a6¢0 7203
Oferta X

Korekta oferty

Aktualizacja oferty

Aneks oferty

Sprawozdanie

Korekta
sprawozdania
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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac
prawidtowa. Przyktad: s;pebieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego

adresowana jest oferta Zarzad Wojewddztwa Opolskiego

Ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnos$ci leczniczej w
2. Rodzaj zadania publicznego!) rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej
(Dz. U. z 2025 r. poz. 450, 620, 637 i 1211)

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Saqdowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

FUNDACJA S-FOUNDATION
47-300 Krapkowice
Kusocinskiego 16

Forma prawna: fundacja
KRS 0001206241

Lista reprezentantéw zgodnie z Statut:
2. Dane osoby upowaznionej do skiadania DANE ANONIMIZOWANE

wyjasnien dotyczacych oferty

(np. imig¢ i nazwisko, numer telefonu, adres poczty

elektronicznej) Osobaly upowazniona do skladania wyjasnien:
DANE ANONIMIZOWANE

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Event "Samed Health Day"- po$wiecony profilaktyce walki z otyto$cig

1. Tytut zadania publicznego i medycynie zdrowego stylu zycia.

Data Data
. . .e . . 2 _ _ _ _
2. Termin realizacji zadania publicznego?) rozpoczecia 2026-06-01 zakoRczenia 2026-07-31

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Tegoroczna edycja wydarzenia odbedzie sie 13 czerwca 2026 roku w Krapkowicach przy Hali KS Otmet i bedzie po$wigcona profilaktyce
otytosci oraz propagowaniu zdrowego stylu zycia wsrdéd dzieci, mtodziezy i dorostych. Celem Samed Health Day jest budowanie $wiadomosci
zdrowotnej, promowanie dziatan profilaktycznych oraz pokazanie, ze skuteczna walka z otyto$ciag wymaga kompleksowego podejscia i
wspotpracy réznych srodowisk.
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W ramach wydarzenia chcemy poruszy¢ kluczowe obszary zwigzane z profilaktyka i leczeniem otytosci, w tym m.in
edukacje zdrowotng, aktywnos¢ fizyczna, profilaktyke choréb wspdétistniejacych, wsparcie psychiczne oraz role sSrodowiska
spotecznego i medycznego w ksztattowaniu zdrowych nawykéw. Zadaniem wydarzenia jest budowanie $wiadomosci w zakresie
walki z otytoscia. Chcemy, aby kazdy uczestnik wyszedt z wydarzenia z gotowag receptq "od czego zaczg¢". Stad wydarzenie zrzesza wielu
specjalistéw i wiele srodowisk, aby poruszy¢ 7 filaréw walki z otytoscia.

Kazdy uczestnik bedzie mogt skorzystaé z bezptatnych badan profilaktycznych, miedzy innymi: pomiaru poziomu cukru we
krwi, pomiaru ci$nienia, pomiaru BMI oraz analizy skfadu ciata. Na stanowisku dotyczacym profilaktyki stomatologicznej,
chetni bedg mogli wykonaé przeglad jamy ustnej, a takze zasiegna¢ informacji odnosnie prawidtowej higieny.
Fizjoterapeuci zadbajg o badanie wad postawy, oraz wstepng diagnoze probleméw z zakresu fizjoterapii, z jakimi zmagac¢
sie beda uczestnicy eventu. Zaprosimy takze do kroétkich, rozluzniajacych masazy. Zainteresowani bedg mogli réwniez
liczy¢ na konsultacje z potoZzng oraz ginekologiem, endokrynologiem, lekarzem rodzinnym, logopedg lub psychologiem.
Wsrod srodowiska lekarskiego znajda sie rowniez studenci medycyny z Opolskiego Uniwersytetu Medycznego, aby poméc
promowac zdrowy styl zycia.

Podejmiemy wspotprace z klubami sportowymi, aby kazdy z uczestnikow maogt sprobowac swoich sit w rozgrywkach
sportowych, bo jak wiadomo sport jest nieodtacznym aspektem zdrowia.

Aby umili¢ gosciom udziat w wydarzeniu, wspotpracowac bedziemy z kilkkoma punktami gastronomicznymi, ktére serwowac
beda zdrowe dania i napoje.

Chcemy réwniez zachecic¢ ludzi do wykonania ankiet "moje zdrowie", bo tylko dzigki profilaktyce jesteSmy w stanie
zapobiec chorobom i utrzymac nasze zdrowie. Wydarzenie bedzie rowniez porusza¢ tematyke alkoholu- jako elementu w
diecie znaczaco wptywajgcego na przyrost masy ciata dodatkowo utrudniajgc zmiane nawykéw zywieniowych, edukacje
zdrowotna, aktywno$¢ fizycznag, profilaktyke chordb wspdtistniejacych, wsparcie psychiczne oraz role

Srodowiska spotecznego i medycznego w ksztattowaniu zdrowych nawykéw.

Wydarzenie odbedzie sie w miejscu dostepnym dla oséb ze szczegdinymi potrzebami, zapewnimy im réwniez wsparcie w poruszaniu sie po
terenie eventu.

Promocja wydarzenia odbedzie sie zaréwno w mediach spotecznos$ciowych organizatora jak i partneréw wydarzenia. Informacje o wydarzeniu
ustysze¢ bedzie mozna réwniez w TVP3, Opolskie360, NTO, Tygodniku Krapkowickim. Pragniemy réwniez poinformowac lokalng

spotecznosc¢ rozwieszajac plakaty w miejscach ogoélnodostepnych oraz placoéwkach oswiatowych.

Szacujemy, ze w wydarzeniu wezmie udziat okoto 1000 oséb z catego wojewddztwa opolskiego.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Sposoéb monitorowania rezultatow /
zrédto informacji o osiagnieciu
wskaznika

Planowany poziom osiagniecia

Nazwa rezultatu . o
rezultatéow (wartos¢ docelowa)

Organizacja jednego wydarzenia
pod nazwg Samed Health Day

Dokumentacja fotograficzna, faktury i

1 wydarzenie rachunki

5. Krétka charakterystyka oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasoboéw,
ktore beda wykorzystane w realizacji zadania

S-foundation to $wiezo zatozona fundacja w skfad, ktérej wchodzg osoby potgczone ze Swiatem medycznym. Doskonale
zdajemy sobie sprawe z probleméw wynikajgcych z niedostatecznej profilaktyki zdrowotnej w naszym spoteczenstwie.
Mimo tak krotkiej dziatalnosci, zdazyliSmy juz przeprowadzi¢ udany projekt we wspétpracy z Akademiag Sztuk Pieknych we
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Wroctawiu, dzieki ktéremu odnowili§my oblicze naszej inicjatywy "bo ruch to zdrowie". Inicjatywa zyskata nowe logo oraz
projekt koszulki, ktére planujemy przedstawic przy propagowaniu ruchu na naszym tegorocznym wydarzeniu Samed

Health Day.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ [PLN] Z dotacji Z innych zrodet
1 Toalety Toi- Toi 919,23 zt
2 Wydruk materiatéw informacyjno- edukacyjnych dla uczestnikéw wydarzenia, 408077 21
dotyczacych zdrowego stylu zycia
3 Zdrowy poczestunek dla uczestnikéw wydarzenia 5 000,00 zt
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 10 000,00 zt 10 000,00 zt 0,00 zt
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:

1. proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego

oferenta{-téw):

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci

pozytku publicznego;

oferent*/eferenei* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*/zalegatja)* z optacaniem naleznosci z tytutu

zobowigzan podatkowych;

oferent*/eferenei* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*zatega{-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek

na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym*ivaseiwg-ewideneia™;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych

osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty

stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

8. Oswiadczam, ze jestem swiadomy, iz moge otrzymaé¢ w danym roku kalendarzowym jeden raz finansowanie lub
dofinansowanie tej samej oferty realizacji zadania publicznego. Jednoczesnie zobowiagzuje sie do przestrzegania tej
zasady, a w przypadku jej naruszenia przyjmuje do wiadomosci, ze moze to skutkowaé obowigzkiem zwrotu
otrzymanych srodkow finansowych, wraz z ewentualnymi odsetkami, zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa.

Noo A~ w N

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s06b upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentow

Data: 2026-05-04 12:20:15

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2024 r. poz. 1491, z pdzn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.
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