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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:

Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczególnych polach
oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np.: „pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, że należy skreślić niewłaściwą odpowiedź, pozostawiając
prawidłową. Przykład: „pobieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do którego
adresowana jest oferta Zarząd Województwa Opolskiego

2. Rodzaj zadania publicznego1)
Ochrony i promocji zdrowia, w tym działalności leczniczej w
rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o działalności leczniczej
(Dz. U. z 2020 r. poz. 295 i 567)

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

Stowarzyszenie "Tak dla samorządności"
46-081 Dobrzeń Wielki
Namysłowska 40

Forma prawna: stowarzyszenie zwykłe
Ewidencja stowarzyszeń zwykłych powiatu opolskiego 1/2017

2. Dane osób upoważnionych do składania
wyjaśnień dotyczących oferty (np. imię i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Lista reprezentantów zgdonie z ZAŚWIADCZENIE
ES.512.4.2021.BK STAROSTY OPOLSKIEGO::
Rafał Kampa

Osoba/y upoważniona do składania wyjasnień:
Rafał Kampa, 697966964, RAFAL.KAMPA@INTERIA.PL 

Generator eNGO Suma kontrolna: 43ac ee35 7ece 527b 20c7 3e66 0fea bee8 

Dz.U. 2018 poz. 2055 (Tryb 19A) (3.0.1) Strona 2 z 7



III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego Dzień dobrego samopoczucia - Dobrzeński piknik dla zdrowia

2. Termin realizacji zadania publicznego2) Data
rozpoczęcia 2024-07-01 Data

zakończenia 2024-08-31

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Choroby cywilizacyjne są powodem śmierci około 40 milionów osób każdego roku. Statystyki mają tendencję rosnącą.
Choroby te mają charakter przewlekły i są wynikiem kombinacji wielu czynników.
Świadomość o stanie swojego zdrowia, edukacja jak i badania kontrolne pozwalają zmniejszyć zachorowanie, dlatego też
proponujemy organizację wydarzenia pn. „ Dzień dobrego samopoczucia - Dobrzeński piknik dla zdrowia".
"Dzień Dobrego Samopoczucia - Dobrzeński dzień dla Zdrowia" to wyjątkowe wydarzenie dedykowane wszystkim osobom
pragnącym zadbać o swoje zdrowie i dobre samopoczucie. Nasza inicjatywa ma na celu promowanie świadomego
podejścia do zdrowia poprzez edukację, aktywność fizyczną oraz relaksacyjne praktyki.
Podczas naszego wydarzenia, które odbędzie się 14.07.2024 na terenie powiatu opolskiego. Uczestnicy będą mieli okazję
wziąć udział w różnorodnych zajęciach i warsztatach. Zaplanowane są m.in.
pokaz zdrowej kuchni, pokaz kwalifikowanej pierwszej pomocy. Ponadto, będzie możliwość skorzystania z bezpłatnych
porad zdrowotnych takich specjalistów jak: położne, pediatra, fizjoterapeuta, dietetyk, psycholog, logopeda oraz
podolog. Wyżej wymienione porady oraz badania wchodzą w zakres NFZ i są potwierdzone przez firmy oraz
lekarzy. Potwierdzony również jest przyjazd RCKIK OPOLE (krwiobus) oraz mammobus. Odbędzie się promocja zdrowego
żywienia oraz zajęcia ruchowe.
Nie zapomnieliśmy także o najmłodszych! Specjalnie dla dzieci przygotowaliśmy atrakcyjne zabawy i warsztaty promujące
zdrowy styl życia oraz aktywność fizyczną.
Dodatkowo, podczas pikniku będzie można zapoznać się z szeroką ofertą produktów ekologicznych
oraz kosmetyków naturalnych.
Wydarzenie będzie miało charakter otwarty. Skierowany do wszystkich mieszkańców województwa opolskiego, w
szczególności powiat opolski i miasto Opole.Syntetyczny opis zadania:
Choroby cywilizacyjne są powodem śmierci około 40 milionów osób każdego roku. Statystyki mają tendencję rosnącą.
Choroby te mają charakter przewlekły i są wynikiem kombinacji wielu czynników.
Świadomość o stanie swojego zdrowia, edukacja jak i badania kontrolne pozwalają zmniejszyć zachorowanie, dlatego też
proponujemy organizację wydarzenia pn. „ Dzień dobrego samopoczucia - Dobrzeński piknik dla zdrowia".
"Dzień Dobrego Samopoczucia - Dobrzeński dzień dla Zdrowia" to wyjątkowe wydarzenie dedykowane wszystkim osobom
pragnącym zadbać o swoje zdrowie i dobre samopoczucie. Nasza inicjatywa ma na celu promowanie świadomego
podejścia do zdrowia poprzez edukację, aktywność fizyczną oraz relaksacyjne praktyki.
Podczas naszego wydarzenia, które odbędzie się 14.07.2024 na terenie powiatu opolskiego. Uczestnicy będą mieli okazję
wziąć udział w różnorodnych zajęciach i warsztatach. Zaplanowane są m.in.
pokaz zdrowej kuchni, pokaz kwalifikowanej pierwszej pomocy. Ponadto, będzie możliwość skorzystania z bezpłatnych
konsultacji zdrowotnych takich specjalistów jak: położne, pediatra, fizjoterapeuta, dietetyk, psycholog, logopeda oraz
podolog. Wykonywane będą również badania kontrolne : wzroku, słuchu, KTG, pomiar ciśnienia, skład masy ciała, wady
postawy oraz biorezonans podstawowy. Wyżej wymienione konsultacje oraz badania są potwierdzone przez firmy oraz
lekarzy. Potwierdzony również jest przyjazd RCKIK OPOLE (krwiobus) oraz mammobus.
Nie zapomnieliśmy także o najmłodszych! Specjalnie dla dzieci przygotowaliśmy atrakcyjne zabawy i warsztaty promujące
zdrowy styl życia oraz aktywność fizyczną.
Dodatkowo, podczas pikniku będzie można zapoznać się z szeroką ofertą produktów ekologicznych, suplementów diety
oraz kosmetyków naturalnych.
Wydarzenie będzie miało charakter otwarty. Skierowany do wszystkich mieszkańców województwa opolskiego, w
szczególności powiat opolski i miasto Opole.

Miejsce realizacji zadania:
Miejscem realizacji zadania będzie teren rekreacyjny na terenie powiatu opolskiego - Gmina Dobrzeń Wielki.

Grupa docelowa:
Mieszkańcy województwa opolskiego, w szczególności powiatu opolskiego i miasta Opole.

Sposób rozwiązywania jej problemów:
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Nasz projekt wzbogaci mieszkańców województwa opolskiego o kompleksową wiedzę z profilaktyki prozdrowotnej,
umożliwiając im nieodpłatne badania i konsultacje z ekspertami różnych dziedzin medycyny, do których dostęp bywa
ograniczony. Ponadto, materiały edukacyjne będą wspierać przyswajanie i utrwalanie zdobytej wiedzy, co przyczyni się do
poprawy świadomości zdrowotnej mieszkańców.

Cele:
Głównym celem akcji jest ułatwienie społeczności lokalnej dostępu do podstawowej diagnostyki medycznej i edukacji
prozdrowotnej.

Komplementarność:
Celem jest m.in wspieranie działań w zakresie upowszechniania i rozwoju profilaktyki zdrowotnej oraz promocja zdrowia.
Realizacja poniższego zadania jest w pełni komplementarna z działaniami podejmowanymi przez stowarzyszenie

Miejsce realizacji zadania:
Miejscem realizacji zadania będzie teren rekreacyjny na terenie powiatu opolskiego - Gmina Dobrzeń Wielki.

Grupa docelowa:
Mieszkańcy województwa opolskiego, w szczególności powiatu opolskiego i miasta Opole.

Sposób rozwiązywania jej problemów:
Nasz projekt wzbogaci mieszkańców województwa opolskiego o kompleksową wiedzę z profilaktyki medycznej,
umożliwiając im porady z ekspertami różnych dziedzin medycyny, takimi jak: położne, pediatra, fizjoterapeuta, dietetyk,
psycholog, logopeda, podolog. Ponadto, materiały edukacyjne będą wspierać przyswajanie i utrwalanie zdobytej wiedzy,
co przyczyni się do
poprawy świadomości zdrowotnej mieszkańców.
Cele:
Głównym celem akcji jest szerzenie wśród społeczności lokalnej dostępu do podstawowej diagnostyki medycznej i edukacji
prozdrowotnej.
Komplementarność:
Celem jest m.in wspieranie działań w zakresie upowszechniania i rozwoju profilaktyki zdrowotnej oraz promocja zdrowia.
Realizacja poniższego zadania jest w pełni komplementarna z działaniami podejmowanymi przez stowarzyszenie

Promocja zadania:
- lokalne media, które będą zapowiadać i relacjonować naszą akcję profilaktyczną.
-plakat informujący o wydarzeniu oraz materiały edukacyjne dla pacjentów. Każdy z materiałów drukowanych, który
powstanie na potrzeby akcji, informacje dla mediów oraz ogłoszenia dotyczące realizowanego zadania publicznego
zostaną ologowane logotypami organizatorów, herbem województwa i zostanie na nim umieszczona informacja o źródle
finansowania zadania.
Planuje się dotzeć do liczby uczestników ok. 80 osób.
- Facebook członków stowarzyszenia
- Ten sam sposób ologowania zostanie zastosowany na zakupionych materiałach promocyjnych, proporcjonalnie do
wielkości innych oznaczeń, w sposób zapewniający jego dobrą widoczność.
Opis dostępności dla osób ze szczególnymi potrzebami:
W ramach realizowanego zadania publicznego zapewniamy dostępność architektoniczną, cyfrową oraz
informacyjnokomunikacyjną, wszystkim jego uczestnikom, osobom ze szczególnymi potrzebami, co najmniej w zakresie
określonym
przez minimalne wymagania, o których mowa w art. 6 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnieniu dostępności osobom ze
szczególnymi potrzebami.
Trwałość rezultatów zadania:
Projekty graficzne materiałów edukacyjnych z szerokim zakresem wiedzy z zakresu profilaktyki zdrowotnej będą
dodrukowywane i wykorzystywane do realizacji kolejnych wydarzeń i edukacji pacjentów.
Trwałość rezultatów zadania będzie miała miejsce poprzez ciągłe wsparcie edukacyjne oraz dostęp do usług medycznych
dla mieszkańców województwa opolskiego. Wdrażanie programów kontynuacyjnych i utrzymanie infrastruktury zapewni
długotrwały wpływ projektu na poprawę świadomości zdrowotnej i jakość opieki medycznej w regionie.
Deklaracje o zamiarze odpłatnego lub nieodpłatnego wykonania zadania publicznego:
Udział w wydarzeniu będzie nieodpłatny.
4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznegoPromocja zadania:
- lokalne media, które będą zapowiadać i relacjonować naszą akcję profilaktyczną.
-plakat informujący o wydarzeniu oraz materiały edukacyjne dla pacjentów. Każdy z materiałów drukowanych, który
powstanie na potrzeby akcji, informacje dla mediów oraz ogłoszenia dotyczące realizowanego zadania publicznego
zostaną ologowane logotypami organizatorów, herbem województwa i zostanie na nim umieszczona informacja o źródle
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finansowania zadania.
- Facebook członków stowarzyszenia
- Ten sam sposób ologowania zostanie zastosowany na zakupionych materiałach promocyjnych, proporcjonalnie do
wielkości innych oznaczeń, w sposób zapewniający jego dobrą widoczność.
Opis dostępności dla osób ze szczególnymi potrzebami:
W ramach realizowanego zadania publicznego zapewniamy dostępność architektoniczną, cyfrową oraz
informacyjnokomunikacyjną, wszystkim jego uczestnikom, osobom ze szczególnymi potrzebami, co najmniej w zakresie
określonym
przez minimalne wymagania, o których mowa w art. 6 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnieniu dostępności osobom ze
szczególnymi potrzebami.
Trwałość rezultatów zadania:
Projekty graficzne materiałów edukacyjnych z szerokim zakresem wiedzy z zakresu profilaktyki zdrowotnej będą
dodrukowywane i wykorzystywane do realizacji kolejnych wydarzeń i edukacji pacjentów.
Trwałość rezultatów zadania będzie miała miejsce poprzez ciągłe wsparcie edukacyjne oraz dostęp do usług medycznych
dla mieszkańców województwa opolskiego. Wdrażanie programów kontynuacyjnych i utrzymanie infrastruktury zapewni
długotrwały wpływ projektu na poprawę świadomości zdrowotnej i jakość opieki medycznej w regionie.
Deklaracje o zamiarze odpłatnego lub nieodpłatnego wykonania zadania publicznego:
Udział w wydarzeniu będzie nieodpłatny.
4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom osiągnięcia
rezultatów (wartość docelowa)

Sposób monitorowania rezultatów /
źródło informacji o osiągnięciu

wskaźnika

Organizacja wydarzenia pn. "Dzień
Dobrego Samopoczucia - Dobrzeński
piknik dla Zdrowia"

1 Dokumentacja fotograficzna / faktury

5. Krótka charakterystyka oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie oraz zasobów,
które będą wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie zostało formalnie zarejestrowane przez Starostwo w dniu 1.02.2017 r. Natomiast jest ono kontynuacją
wcześniejszej spontanicznej działalności mieszkańców 5 gmin powiatu opolskiego, sformalizowanej w styczniu 2016 r.
i prowadzonej jako komitet „Tak dla samorządności”. Celem Stowarzyszenia są działania o charakterze integracyjnym
oraz kulturalno - oświatowym, strażnicze, zmierzające do przywrócenie wśród mieszkańców wiary w idee
samorządności i możliwości samostanowienia. Działania te realizowaliśmy do kwietnia 2017 roku, organizując liczne
spotkania i wiece, z udziałem obywateli z wielu powiatów województwa.
Planujemy dalszą realizację działania o charakterze integracyjnym oraz kulturalno - oświatowym, terenach powiatu
opolskiego oraz na obecnych terenach miasta Opola. Planujemy też realizować działania w innych powiatach
województwa. Odbiorcami tych działań są w przeważającej mierze mieszkańcy małych miejscowości województwa
opolskiego. Dzięki planowanej dotacji chcemy zrealizować działania na obecny terenie miasta Opola. W działania
Stowarzyszenia zaangażowanych jest ok 20 osób, w większości z gminy Dobrzeń Wielki lub m. Opola. Naszą
Siedzibę współdzielimy z innymi organizacjami, dlatego tez możemy korzystać z dostępnej tam infrastruktury i
zasobów sprzętowych, co ułatwia działania i optymalizuję ich kosztów.Stowarzyszenie zostało formalnie zarejestrowane
przez Starostwo w dniu 1.02.2017 r. Natomiast jest ono kontynuacją
wcześniejszej spontanicznej działalności mieszkańców 5 gmin powiatu opolskiego, sformalizowanej w styczniu 2016 r.
i prowadzonej jako komitet „Tak dla samorządności”. Celem Stowarzyszenia są działania o charakterze integracyjnym
oraz kulturalno - oświatowym, strażnicze, zmierzające do przywrócenie wśród mieszkańców wiary w idee
samorządności i możliwości samostanowienia. Działania te realizowaliśmy do kwietnia 2017 roku, organizując liczne
spotkania i wiece, z udziałem obywateli z wielu powiatów województwa.
Planujemy dalszą realizację działania o charakterze integracyjnym oraz kulturalno - oświatowym, terenach powiatu
opolskiego oraz na obecnych terenach miasta Opola. Planujemy też realizować działania w innych powiatach
województwa. Odbiorcami tych działań są w przeważającej mierze mieszkańcy małych miejscowości województwa
opolskiego. Dzięki planowanej dotacji chcemy zrealizować działania na obecny terenie miasta Opola. W działania
Stowarzyszenia zaangażowanych jest ok 20 osób, w większości z gminy Dobrzeń Wielki lub m. Opola. Naszą
Siedzibę współdzielimy z innymi organizacjami, dlatego tez możemy korzystać z dostępnej tam infrastruktury i
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zasobów sprzętowych, co ułatwia działania i optymalizuję ich kosztów.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość [PLN] Z dotacji Z innych
źródeł

1 WYNAJEM INFRASTRKTURY, NAMIOTY, STOŁY 3 000,00 zł

2 POKAZ ZDROWEJ KUCHNI 1 500,00 zł

3 ORGANIZACJA STOISK TEMATYCZNYCH (osobne gabinety lekarskie ) 5 000,00 zł

4 PROMOCJA WYDARZENIA 500,00 zł

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 10 000,00 zł 10 000,00 zł 0,00 zł
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V. Oświadczenia

Oświadczam(my), że:
1. proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku publicznego

oferenta(-tów);
2. pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej odpłatnej działalności

pożytku publicznego;
3. oferent*/oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)*/zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu

zobowiązań podatkowych;
4. oferent*/oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)*/zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu składek

na ubezpieczenia społeczne;
5. dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym*/właściwą ewidencją*;
6. wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
7. w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych

osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych, osoby, których dotyczą te dane, złożyły
stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

8. Oświadczam, że w bieżącym roku kalendarzowym OTRZYMAŁEM*/NIE OTRZYMAŁEM* w innym konkursie
ogłaszanym przez Zarząd Województwa Opolskiego, finansowania  lub dofinansowania na realizację zadania
publicznego o spójnej treści określonej w niniejszej ofercie. Oferta, która otrzymała dotację na finansowanie lub
dofinansowanie realizacji zadania publicznego, a została złożona do innego konkursu ogłoszonego przez Zarząd
zostaje pozostawiona bez rozpatrzenia

...............................................
(podpis osoby upoważnionej lub podpisy
osób upoważnionych do składania oświadczeń
woli w imieniu oferentów

Data: 2024-05-12 21:18:50

Przypisy
1. Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o

wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).
2. Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.
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