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— Sprawozdanie z realizacji ustawy o

niu all wi w okresic 1 stycznin 1994 r. — 31 grudnin 1995 r.

ELSRIE

— Narodowy Program Profilakiyki i Rozwigzywanin Problemdw Alkoholowych -
Program Dzinlafi Administracji Rzadowe] na lata 1997 - 1999

z pro§by o przedstawienic Wysokiej Izbie powyzszych dokumentdw.

Jednocze$nic pragng poinformowaé, z¢ Rada Ministréw upowaznila  Ministra
Zdrowin i Opieki Spoltecznej do zaprezentowania powyzszych dokumentiw w toku
prac parlamentarnych.

(-)Wlodzimierz Cimoszewicz




Sprawozdanie z realizacji ustawy
o wychowaniu w trzefwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi

w okresie
1 stycznia 1994r. - 31 grudnia 1995r.

Ministerstwo Zdrowia i Opieki Spolecznej

Pafistwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

Warszawa 1996




sywaly si¢ w oparciu o specjalnie przygotowany przez PARPA program
wolefi. Przeszkolono 970 o0séb z 20 wojewddztw.

3. Wdrazanie nowoczesnych programéw
profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy w
szkolach i w $rodowiskach podwyzszonego

yzyka

1. W okresie 1994/95 szczegblnie waznym zadaniem byto wprowadzenie do
odowiska  szkolnego  nowoczesnych  programéw  profilaktycznych
manowigcych alternatywe dla tradycyjnych pogadanek i konkurséw
‘wzeiwosciowych. Nowa generacja progmnéw profilaktycznych opartych na
sktywnych metodach dydaktyeznych i opracowanych przez zespoty polskich

ologéw i pedagogéw okazata sig niezwykle atrakeyjna dla uczniéw,
sczycieli i rodzicéw. Mozna tu wymieni¢ m.in. nastepujace programy:

2) Najwigkszy obecnie program profilaktyczny realizowany w Polsce pt.
“DRUGI ELEMENTARZ - czyli Program Siedmiu Krokow" przeznaczony jest
&2 uczniow klas VI-IX. Opracowanie technologii tego programu (scenariusze
zie¢, materiaty edukacyjne) oraz szkolenie realizatoréw zostaly dokonane
srzez pracownikéw i wsplpracownikéw Agencii; obejmuje rownieZ zajgcia dla
sodzicbw uczniéw uczestniczacych w programie. Program poddawany jest
systematycznej ocenic odbioru przez uczestnikdw i ocenic efektow.

W latach 1994/95 w programie tym wdrazanym we wspélpracy z Fundacjy
ETOH uczestniczylo ponad 450.000 uczniéw, 175.000 rodzicow oraz 12.000
sauczycieli z terenu catej Polski, ktérzy przy tej okazji zostali przeszkoleni w
rozmiarach ok. 40 godzin zajgé warsztatowych.

Na przefomie 1995/96 po zapoznaniu sig z wartosciowymi rezullatami
srogramu ogromnic wzroslo zainteresowanie jego rozpowszechnianiem przez
szmorzady gminne przejmujace aktualnie szkolnictwo podstawowe,

b) Program NOE przeznaczony dla duzych grup uczniowskich i catych
spolecznosci szkolnych, oddzialywujacy na postawy i warlofci waine dla
abstynencji, objat ponad 75.000 uczestnikow.

¢) Program NASZE SPOTKANIA dla uczniéw szkél ponadpodstawowych
objat okoto 30.000 uczestnikdw '

d) Program SPOJRZ INACZEJ dla dzieci miodszych z klas [-1V objat oketo
10.000 uczestnikéw




Pozycja wydana w 2001 r.

Instytucje zaangazowane
w wydanie :

Ministerstwo Edukacji
Narodowej

Krajowe Biuro
ds. Przeciwdziatania
Narkomanii

Fundacja ETOH

- EWALUACJA PROFILAKTYKI
PROBLEMOW DZIECI
I MLODZIEZY

pod redakcja
Janusza L. Grzelaka
Marcina J. Sochockiego







— dylematy profilaktyki




Dylematy wczesnej interwencji
profilaktycznej w szkole

Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii 2005
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Przewodnik metodyczny
po programach promocji
zdrowia psychicznego

I profilaktyki




EUROPE|SKIE STANDARDY JAKOSCI
W PROFILAKTYCE UZALEZNIEN OD NARKOTYKOW




Pozycja wydana w 2011 r.

Wydawca

Fundacja ETOH

Patronat merytoryczny :

Panstwowa Agencja
Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

Miesiecznik Remedium

especjalne miesiecznika'R
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Niechciane Kontakt seksualny Prowadzenie pojazdu
doswiadczenia bez antykoncepcji
seksualne

Problemy zwigzane z alkoholem w doswiadczeniach
dziewczat/kobiety w wieku 15/16 lat w 1995 .

Niechciane Kontakt seksualny Prowadzenie pojazdu
doswiadczenia bez antykoncepcji
seksualne

Problemy zwigzane z alkoholem w doswiadczeniach
dziewczat/kobiety w wieku 17/18 lat w 1995 r.
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Niechciane Kontakt seksualny | Prowadzenie pojazdu
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2015 r. problemy zwigzane z alkoholem w doswiadczeniach

mtodziezy wieku 15/16 lat w czasie ostatnich 12 miesiecy

Niechciane Kontakt seksualny | Prowadzenie pojazdu
doswiadczenia bez antykoncepcji
seksualne

2015 r. problemy zwigzane z alkoholem w doswiadczeniach
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Poziom klasy
Il klasy
gimnazjum

2015 r.

Uzywanie substancji kiedykolwiek w zyciu
Marihuana lub haszysz

Substancje wziewne

Leki uspokajajgce i nasenne bez przepisu
lekarza

Leki przeciwbodlowe w celu odurzania sie
Amfetamina

Metamfetamina

LSD lub inne halucynogeny

Crack

Kokaina

Relevin

Heroina

Ecstasy

Grzyby halucynogenne

GHB

Narkotyki wstrzykiwane za pomocg igty
i strzykawki
Alkohol razem z tabletkami

Sterydy anaboliczne
Polska heroina (kompot)

Opolskie
20,0
9,6
15,7

6,2
3,4
2,4
3,9
1,6
2,8
1,7
2,3
2,8
2,9
1,7
2,4

5,0
2,5
2,4

Polska
25,0
11,2
17,0

7,4
5,3
3,6
5,5
2,6
4,4
2,1
3,1
3,9
3,3
2,1
3,0

5,7
3,1
3,4



Poziom klasy Uzywanie substancji kiedykolwiek w zyciu Opolskie  Polska

Il klasy szkot Marihuana lub haszysz 47,4 43,0
ponadgimnazjalnych Substancje wziewne 8,3 7,6
Leki uspokajajgce i nasenne bez przepisu 17,5 17,9
lekarza
Leki przeciwbolowe w celu odurzania sie 5,8 6,7
Amfetamina 10,7 7,1
Metamfetamina 5,0 3,9
LSD lub inne halucynogeny 6,6 5,2
2015 r. Crack 1,9 1,5
Kokaina 3,7 4,3
Relevin 1,4 1,2
Heroina 2,5 1,8
Ecstasy 5,9 4,0
Grzyby halucynogenne 3,5 3,2
GHB 1,2 1,1
Narkotyki wstrzykiwane za pomocg igty 2,5 2,0
i strzykawki
Alkohol razem z tabletkami 6,8 7,3
Sterydy anaboliczne 2,0 2,3

Polska heroina (kompot) 2,3 2,0
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Ksigzka wydana w 2010 .

Wydawcy :

Ksiegarnia Akademicka
w Krakowie

Fundacja Centrum
Dokumentacji Czynu
Niepodlegtosciowego

855 stron opowiesci
o zbuntowanych bardzo
mtodych ludziach,
podejmujacych bardzo
ryzykowne zachowania

Marek Kublinski 18 lat,
4-krotna kara Smierci
wykonana 4 pazdziernika
1950 r. o godz. 19.20
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